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«Вікно життя» – це спеціально обладнане місце для анонімної відмови від дитини.

 ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

Після ракетного удару… 
залишила дитину у «Вікні життя»

А наступного дня мама прийшла за немовлям. 
Однак переселенці з Харкова більше пів року довелося 
повертати дитину, яку сама ж і підкинула лікарям у Львові

 СЕ ЛЯ ВІ

За чашкою чаю 
зустрілися… 
найвища та найнижча 
жінки в світі

Вони з’ясували, 
що в них є багато спільного

ЗЛОЧИН ПРОТИ ЛЮДЯНОСТІЗЛОЧИН ПРОТИ ЛЮДЯНОСТІ

Батько і собака загинули, а мати 
закрила собою 11-річну доньку...

Що відомо про сім’ю 
з Тернополя, яка 
постраждала від 
російського удару 
дроном

Вікторія ГОРЬОВА, nv.ua

Уніч проти 2 грудня ро-
сійські окупанти влучи-
ли ударним БПЛА в жит-

ловий будинок у Тернополі. 
Загинув 45-річний чоловік, 
також постраждали четверо 
людей.

Близько 100 мешканців 
багатоповерхівки евакую-
вали. Вибуховою хвилею 
пошкоджено вікна сусідніх 
будівель, школи та 20 авто.

Внаслідок цього удару 
«дроном» у квартирі на п’я-
тому поверсі загинув 45-річ-

ний мешканець міста Віталій 
Ременець, повідомив місь-
кий голова Сергій Надал.

Від влучання дрона в 
житловий будинок спалах-
нула масштабна пожежа. Чо-
ловік загинув на місці разом 
зі своїм собакою.

Його дружина Іванна 
прикрила 11-річну доньку 
Вероніку своїм тілом, вря-
тувавши дитину, проте сама 
зазнала численних опіків і 
перебуває у важкому стані.

Старша донька Аліна на 
момент обстрілу перебувала 

поза домом. Вогонь повністю 
знищив квартиру родини.

«Це була зразкова сім’я, 
яка прожила 21 рік у шлюбі 
та виховала двох прекрасних 
доньок, які залишилися без 
люблячого та турботливого 
татуся», – написав пан Надал.

Місцеве видання «20 
хвилин» повідомило, що 
в Тернополі міські служби 
спільно з благодійними ор-
ганізаціями об’єднали зу-
силля для підтримки родини 
Ременців. За координації 
Тернопільської міської ради 
постраждалим забезпечують 
психологічну, медичну допо-
могу та соціальну підтримку. 
Благодійники вже передали 
родині речі найпершої по-
треби, зокрема одяг, взуття, 
засоби гігієни та зв’язку.

Тернопільський класич-
ний ліцей, де навчається 
молодша донька родини Ве-
роніка, оголосив збір коштів 
для надання додаткової до-
помоги постраждалим.

“Іванна, 
прикривши 
11-річну доньку 
Вероніку своїм 
тілом, зазнала 
численних опіків 
і перебуває у 
важкому стані.

Наслідки удару по житловому будинку в Тернополі.

«Це була зразкова сім'я, яка прожила 21 рік у шлюбі». 
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 РЕЗОНАНС

Позашлюбна донька 
путіна використовує 
паспорт його 
покійного друга

Схожа на тата?

Це фото потрапило у всі провідні ЗМІ світу.

 УВАГА!

Дорогі читачі! Передплачуйте Дорогі читачі! Передплачуйте 
у Ваших листонош нашу у Ваших листонош нашу 
«Читанку для всіх» «Читанку для всіх» – глянцевий глянцевий 
календар на 2025-й рік!

І це – не один календар, 
а одразу три – в одному:

• календар дат;

• посівний;

• церковний.

Ціна – 12 гривень.

ПЕРЕДПЛАТНІ ІНДЕКСИ:

• Волинь – 60780.

• Інші регіони 
України – 86772. Видання «Читанка для всіх». Видавець: ТзОВ «Газета «Волинь». Адреса редакції і видавця: 

43025, м. Луцьк, просп. Волі, 13. Тел.: 0505562264. Передплатний індекс: 86772. Ідентифікатор 
медіа: R30–02490. Рішення Національної ради від 18.01.2024 №142. Віддруковано 
ТОВ «Мега-Поліграф», м. Київ. Тел.: (044)5816815. Тираж: 15000. Замовлення № 93453. 
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 Сприятливі дні для посіву насіння 
квітів, овочів, зеленої цибулі, салату, 
шпинату – 2–3, 9–10, 17–18.  Не-
сприятливі дні: 14–15, 20–22, 29–31.

 Сприятливі дні для посіву тома-
тів, перців, баклажанів – 1–3, 21–22, 
24–26.  Несприятливі дні: 5–7, 
19–20.

 Сприятливі дні для посіву ка-
пусти, буряків, моркви, цибу-
лі, часнику – 1–3, 9–11, 21–22. 

 Несприятливі дні: 8, 19–20, 
27–29.

 Сприятливі дні для посадки кар-
топлі, огірків, гарбузів, кабачків, ка-
вунів, динь – 5–6, 10–11, 14–15, 21–22.

 Несприятливі дні: 3–4, 7–8, 24–25.

 Сприятливі дні для посадки зеле-
ні, редиски, ріпи – 2–4, 9–11, 18–19, 
25–26.  Несприятливі дні: 7–8, 
21–23.

 Сприятливі дні для посіву та по-
садки бобових, картоплі, капусти
– 1–3, 11–13, 20–22, 28–29.  Не-
сприятливі дні: 9–10, 24–25.

 Сприятливі дні для посадки піз-
ніх овочів, збору врожаю – 5–6, 12–
14, 21–23, 29–30.  Несприятливі 
дні: 3–4, 17–18, 24–25.

 Сприятливі дні для посадки зе-
леної цибулі, шпинату – 1–2, 10–11, 
19–20, 27–28.  Несприятливі дні: 
7–8, 22–23.

 Сприятливі дні для посадки ози-
мого часнику, озимих цибулинних – 
6–7, 13–14, 21–22.  Несприятливі 
дні: 3–4, 17–18, 27–28.

 Сприятливі дні для посадки ци-
булинних квітів, озимої капусти – 
2–3, 9–10, 17–18.  Несприятливі 
дні: 14–15, 21–22, 28–29.

 Сприятливі дні для посадки зе-
лені, збирання коренеплодів – 5–6, 
12–13, 19–20.  Несприятливі дні: 
3–4, 17–18, 24–25.

 Сприятливі дні для посадки ци-
булинних рослин, догляду за кім-
натними рослинами – 1–2, 10–11, 
19–20.  Несприятливі дні: 7–8, 
14–15, 21–22.

Ціна договірнаДЛЯ ВСІХДЛЯ ВСІХ№1(25)

Головні церковні свята 2025 року
1 СІЧНЯ – Обрізання Го-

споднє, Новий рік, Святого 
Василія Великого.

6 СІЧНЯ – Богоявлення. 
Хрещення Господнє (Водохре-
ще). 

❁ ❁ ❁
2 ЛЮТОГО – Стрітення 

Господнє.
❁ ❁ ❁

2 БЕРЕЗНЯ – Прощена не-
діля.

3 БЕРЕЗНЯ – Початок Ве-
ликого посту.

25 БЕРЕЗНЯ – Благовіщен-
ня Пресвятої Богородиці.

❁ ❁ ❁
13 КВІТНЯ – Вхід Господній 

в Єрусалим (Вербна неділя).
19 КВІТНЯ – Закінчення Ве-

ликого посту.
20 КВІТНЯ – Пасха Христо-

ва (Великдень).
❁ ❁ ❁

29 ТРАВНЯ – Вознесіння 
Господнє.

❁ ❁ ❁
8 ЧЕРВНЯ – День Святої 

Трійці, П’ятидесятниця.
24 ЧЕРВНЯ – Різдво Івана 

Хрестителя.
29 ЧЕРВНЯ  – Святих 

Первоверховних апостолів 
Петра і Павла.

❁ ❁ ❁
15 ЛИПНЯ – День Хрещен-

ня Київської Русі-України.
❁ ❁ ❁

6 СЕРПНЯ – Преображення 
Господнє.

15 СЕРПНЯ – Успіння Божої 
Матері.

29 СЕРПНЯ – Усікновення 
голови св. прор. Івана Хрести-
теля.

❁ ❁ ❁
8 ВЕРЕСНЯ – Різдво Пре-

святої Богородиці.
14 ВЕРЕСНЯ – Воздвижен-

ня Хреста Господнього.
❁ ❁ ❁

1 ЖОВТНЯ – Покрова Пре-

святої Богородиці.
❁ ❁ ❁

8 ЛИСТОПАДА – Собор 
святого архистратига Ми-
хаїла.

21 ЛИСТОПАДА – Введен-
ня в храм Пресвятої Богоро-
диці.

❁ ❁ ❁
6 ГРУДНЯ – День святите-

ля Миколая Чудотворця.
25 ГРУДНЯ – Різдво Хри-

стове.

Фото: motionarray.com.

Фотоколаж із сайту tsn.ua.
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 ПУЛЬС ТИЖНЯ

Львівщина повністю очистилася 
від «церкви Кіріла»

Очільник  Львівської обласної державної 
адміністрації Максим Козицький 
запевняє, що в регіоні не лишилося 
жодної релігійної громади «української 
православної церкви московського 
патріархату»

Василь УЛІЦЬКИЙ

«Сьогодні історичний день для Львів-
щини – регіон очистився від релігій-
них громад, які підпорядковуються 

московському патріархату. Львівська область 
стала першою в Україні, де більше нема жодної 
зареєстрованої релігійної громади РПЦвУ!», – 
написав він у соцмережі.

Пан Козицький також повідомив, що до по-
чатку агресії росії проти України у 2014 році у 
Львівській області було 66 релігійних громад 
московського патріархату. Станом на 24 лютого 
2022 року їх залишалося 54.

За час повномасштабного вторгнення 27 
громад приєднались до Православної церкви 
України, а ще 27 – «припинили свою діяльність 
за власною настановою».

«Щиро сподіваюсь, що релігійні громади 
московського патріархату у інших областях 
нашої держави не чекатимуть реалізації норм 
Закону України «Про захист конституційного 
ладу у сфері діяльності релігійних організацій», 
а нарешті розірвуть зв’язки зі структурою кри-
вавих московських попів. Те, якою Україна буде 
завтра – залежить від кожного з нас!», – наголо-
сив Максим Козицький.

Зеленський: проблема 
не в кількості військових,
а в оснащенні бригад

За словами Президента, він понад рік 
тому просив партнерів про постачання 
озброєння для 10 українських бригад, 
однак його заклик «не був почутим» 
і бойове оснащення отримало лише дві 
з половиною бригади

Лія ЛІС

В інтерв’ю Sky news Зеленський наголосив, 
що вдячний партнерам за підтримку Укра-
їни, однак бюрократія й «деякі рішення» 

впливають на темпи постачань, від яких зале-
жить ситуація на сході країни.

Президент також відреагував на заклик 
Вашингтона знизити мобілізаційний вік із 25 
до 18 років в Україні. Він зазначив, що не хоче, 
щоб молоді хлопці «йшли на смерть без зброї». 
Зеленський просить західних лідерів не втру-
чатися в питання мобілізації.

Українська нація може зникнути 
через 180 років

Якщо демографічна ситуація залишиться 
незмінною. Про це заявила заслужена 
лікарка України Ольга Богомолець в 
ефірі «Вечір. Live»

Марта САЛО

Вона зауважила, що в Україні зараз йде ша-
лене, катастрофічне збільшення смертно-
сті і зменшення народжуваності. За таких 

умов, як каже лікарка, українці можуть зник-
нути, навіть не враховуючи втрати на війні та 
еміграцію.

«Це – шість поколінь по 30 років – нуль 
українців залишається. Тобто, звичайно, тери-
торії залишаться, хтось на них буде сіяти зерно, 
хтось буде, – але це будуть вже не українці», – 
зазначила лікарка.

Нагадаємо, від початку великої війни на-
селення України скоротилося на 10 мільйонів 
осіб, або приблизно на чверть. Все це – через 
відтік біженців, падіння народжуваності і заги-
бель людей на війні. Такі дані наводить ООН.

За даними Міністерства юстиції, станом на 
1 липня 2024 року народжуваність порівняно 
з аналогічним періодом до повномасштабного 
російського вторгнення скоротилася у півтора 
рази: 87 655 дітей проти 132 595 у 2021 році. 

 ТІЛЬКИ ФАКТИ
Петиція про заборону роздачі «тисячі 

Зеленського» набрала необхідну кількість 
голосів – 25 тисяч. За словами її автора, під-
тримки потребують не усі підряд українці, а 
кілька категорій громадян: пенсіонери, мало-
забезпечені сім’ї, багатодітні сім’ї, ВПО тощо.

Із 24 лютого 2024 року у Харкові на-
лічується 4414 пошкоджених багатопо-
верхівок і 3680 будівель у приватному 
секторі. Також пошкоджено більше поло-
вини освітнього фонду – 134 школи зі 184, 
109 дитячих садків із 205-ти, повідомив мер 
міста Ігор Терехов.

Сирійські повстанці на чолі з вій-
ськовим опозиційним угрупованням 
«Хаят Тахрір аш-Шам» взяли під кон-
троль друге за величиною місто Сирії 
– Алеппо. Вони за лічені дні відтіснили 
війська диктатора Башара Асада, якого 
підтримує росія, і зайняли місто.

 ПОЛІТИЧНА КУХНЯ

Що пропонує ставленик 
Трампа, який відповідає 
за Україну?

Новопризначений 
спецпредставник США з 
питань України Кіт Келлог 
ще влітку озвучив свій 
план зупинки війни

Віктор ТАРАН, політолог

Це – одна з найкращих роз-
робок у цьому напрямку, 
що має зробити Україну 

Спартою Європи. 
Перед вами шість ключових 

тез, які, ймовірно, ляжуть в ос-
нову плану Трампа.

1. США продовжать оз-
броювати Україну, щоб га-
рантувати, що росія не зможе 
просуватися на фронті та не 
нападе знову після припи-
нення вогню. Однак майбутня 
допомога залежатиме від того, 
чи погодиться Київ на перего-
вори.

2. Вашингтон не просити-
ме Україну відмовитись від 
повернення територій. Але 
вона має погодитися на відмову 
від сили на користь дипломатії. 
На його думку, для повернен-
ня територій потрібен буде 
дипломатичний прорив, який, 
найімовірніше, відбудеться піс-
ля відходу путіна з посади пре-
зидента рф. «Це не означає, що 

Україна здається. Не означає, 
що віддає територію. Нічого по-
дібного», – уточнював Келлог в 
інтерв’ю «Голосу Америки».

3. США мають забезпечи-
ти Україні можливість вести 
переговори із позиції сили. 

Фінальне рішення має відпові-
дати інтересам Вашингтона та 
Києва. росії повідомлять про 
наслідки, яких вона зазнає, 
якщо не буде дотримуватись 
умов переговорів.

4. Частиною фінального 

рішення має бути довгостро-
кова  «архітектура безпеки» 
– двостороння безпекова 
угода України зі США. Але не 
членство в НАТО. Положен-
ня про угоду зі США має бути 
частиною мирного договору.

5. Угода має бути «справж-
ньою» – ратифікованою Сена-
том, як угоди США з Півден-
ною Кореєю та Тайванем.

6. Скорочення армії Укра-
їни не буде. Келлог називає 
неприйнятною вимогу рф на 

стамбульських переговорах 
щодо скорочення армії України. 
«Ми повинні дати більше зброї, 
тому що ви не можете довіряти 
росіянам… Я вживаю термін 
«зробити Україну Спартою Єв-
ропи», щоб на неї більше ніхто 
не напав».

НАША ДОВІДКА: 
ХТО ТАКИЙ КІТ КЕЛЛОГ
«Кіт має видатну військо-

ву й бізнес- кар’єру, включно 
з виконанням дуже важливих 
обов’язків у сфері нацбезпеки 
в моїй першій Адміністрації. Він 
був зі мною з самого початку. 
Разом ми забезпечимо мир че-
рез силу», – написав 78-річний 
Дональд Трамп у соцмережах 
про це призначення.

Кіту Келлогу – 80. Віддав 
службі в американській армії 36 
років. Пройшов війну у В’єтнамі. 
П’ять разів нагороджений Сріб-
ною та Бронзовою зірками. У 
2003–2004 роках був головним 
керуючим у тимчасовій коаліці-
йній адміністрації в Іраку після 
американського вторгнення. 
Під час першого президент-
ського терміну Трампа, був ви-
конавчим секретарем і головою 
апарату Ради Нацбезпеки Біло-
го дому. Потім став радником 
віцепрезидента Майка Пенса.

Келлог був особисто при-
сутній під час сумнозвісної те-
лефонної розмови Дональда 
Трампа та Володимира Зелен-
ського у 2019 році, яка призве-
ла до спроби імпічменту 45-го 
президента США через начебто 
тиск на українського президен-
та. Кіт Келлог тоді сказав, що «не 
почув нічого поганого чи нена-
лежного».

 НА ЛІНІЇ ВОГНЮ

Якщо втратимо Покровськ, то Україна 
залишиться без коксівного вугілля

Лінія фронту наближається до цього міста 
на Донеччині, де добувають рідкісне «чорне 
золото», необхідне для виробництва сталі на 
найбільших металургійних комбінатах нашої 
країни

Василь РОГУЦЬКИЙ

Тому втрата нами 
Покровська – це 
не тільки втрата 

зручного логістичного 
центру. Це не тільки від-
критий шлях для наступу 
на Павлоград, а далі – на 

Дніпро. Це – втрата «зо-
лотої жили» для нашої 
металургії – шахтоуправ-
ління «Покровське», 
яке забезпечує 93% по-
треб нашої металургії у 
коксівному вугіллі.

«Зараз черговий 
персонал працює у бро-

нежилетах, а шахтарі 
безпечно проживають 
у захищених місцях, на 
значній відстані від лінії 
фронту. На території ді-
ють підземні та наземні 
бетонні укриття» – роз-
повів гендиректор «Мет-
інвест Покровськвугіл-
ля» Андрій Акулич.

2023 року Украї-
на забезпечувала себе 
власним коксівним ву-
гіллям більш як на 90%. 
На підприємствах По-
кровського майданчика 

працює 3,5 тисячі осіб, 
які відповідають за базо-
ву життєздатність шахти, 
видобування і збагачен-
ня вугілля. 

«У разі втрати По-
кровська, наші підпри-

ємства будуть змушені 
використовувати ви-
ключно імпортне коксів-
не вугілля. Але обсяги 
такого імпорту можуть 
не забезпечити потре-
би металургів у коксі 
на необхідному рівні», 
– заявили в об’єднанні 
«Укрметалургпром».

Експерти металур-
гійного об’єднання вва-
жають, що заводам зна-
добиться мінімум 1−1,5 
року, щоб перелашту-
вати логістику під отри-
мання великих партій 
імпортного коксівного 
вугілля. 

Традиційними для 
України постачальника-

ми цієї коксівної сиро-
вини є США, Австралія,
Колумбія, Казахстан,
Польща та Чехія. Остан-
ні дві країни мають мож-
ливість постачання за-
лізницею, а інші – лише
морським шляхом. Такий
розвиток подій призве-
де до значного здорож-
чання собівартості укра-
їнської продукції.

У разі втрати По-
кровська, в «Укрме-
талургпромі»  про-
гнозують скорочення
виробництва на 50%
і нижче (на підприєм-
ствах, які у сталепла-
вильному процесі ви-
користовують чавун).
«Замість нарощування
виробництва до 10 млн
тонн, воно може впасти
до 3,5 млн тонн на рік і
навіть нижче. До при-
кладу, у попередні два
роки українські підпри-
ємства виробили 6,26 і
6,23 млн тонн сталі. У
2024 році йдеться про
7,2−7,3 млн тонн», –
пише видання NV.

“«Я вживаю термін «зробити Україну Спартою 
Європи», щоб на них більше ніхто не напав».

Дональд Трамп так характеризує Кіта Келлога: «Він був зі мною з 
самого початку. Разом ми забезпечимо мир через силу».

Ворог – уже в безпосередній близькості від «золотої жили» української металургії.

Фотоколаж із сайту tsn.ua.

Фотоколаж із сайту republic.com.ua.

“Зараз черговий персонал працює у 
бронежилетах, а шахтарі безпечно 
проживають у захищених місцях, 
на значній відстані від лінії фронту. 
На території діють підземні й 
наземні бетонні укриття.
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 О ЧАСИ! О ЗВИЧАЇ!

32-річна жінка під час 
застілля підірвала гранатою 
своїх батьків

Трагедія на Закарпатті: 
у селі Малий Березний 
Ужгородського району 
внаслідок вибуху гранати 
загинули троє осіб. Тіла 
загиблих родичів виявив 
14-річний хлопець

Ліна ВОГОНЬ

За інформацією Голов-
ного управління На-
ціональної поліції в 

Закарпатській області, 29 
листопада о 22:39 до право-
охоронців звернувся 14-річ-
ний хлопець, повідомивши, 
що знайшов тіло свого діду-
ся в кімнаті, але не зміг уточ-
нити обставин. 

За викликом одразу виї-
хала слідчо-оперативна гру-
па, яка разом із криміналіс-
тами виявила в помешканні 
тіла трьох осіб: 32-річної ма-
тері підлітка, його 55-річної 
бабусі та 70-річного дідуся.

Під час першочергових 
заходів поліція встановила, 

що того вечора потерпілі 
розпивали алкоголь. Під час 

застілля 32-річна жінка взя-
ла в руки гранату невідомо-
го походження та випадково 
зірвала кільце, що призвело 
до вибуху. Внаслідок цього 
загинули всі троє осіб, які 
знаходилися в кімнаті.

 Під час огляду місця події 
поліцейські знайшли ще три 
гранати, які були сховані в 
помешканні, та вилучили їх. 

За фактом надзвичайної 
події слідчі розпочали кримі-
нальне провадження за ч. 2 
ст. 115 Кримінального кодек-
су України, а також встанов-
люють походження вилуче-
них боєприпасів. Досудове 
розслідування триває.

Дожилися тепер в Украї-
ні: нині чи не в кожній хаті є 
гранати. І ними погрожують 
майже під час кожної свар-
ки… Ця ж вибухнула за по-
над 1300 кілометрів від лінії 
фронту...

 РЕЗОНАНС

Позашлюбна донька путіна використовує 
паспорт його покійного друга

Імовірна позашлюбна 
донька правителя країни-
агресора росії Єлизавета 
Кривоногих живе в 
Парижі, переховуючись 
під прізвищами Руднова й 
Розова

Марта САЛО

Як повідомляла раніше 
ТСН, Єлизавета Кривоно-
гих – позашлюбна донька 

путіна від Світлани Кривоногих, 
змінила паспорт на ім’я Єлиза-
вети Олегівни Руднової, узявши 
в такий спосіб прізвище тепер 
уже колишнього (він помер) 
близького друга путіна Олега 
Руднова.

Українські розслідувачі з’я-
сували, що «Єлизавета Руднова» 
навчалася в Парижі у приватній 
школі менеджменту в культурі 
й мистецтві. Нині, як дослідили, 

ймовірна донька путіна більше 
в цьому закладі не навчається.

Російські розслідувачі з 
видання «Агентство» викори-
стали дані українських журна-
лістів, щоб дізнатися більше 
про «доньку путіна». Вивчивши 

джерела з російських баз даних, 
«Агентство» знайшло підтвер-
дження, що Єлизавета Руднова 
з тією самою датою народжен-
ня, як і Єлизавета Кривоногих (3 
березня 2003 року), бронювала 
авіаквитки, зокрема, в 2021 році.

«Під час придбання квитків 
Руднова використовувала но-
мер телефону, яким користу-
валася Єлизавета Кривоногих. 
Цей номер записано в інших 
користувачів, як «Розова Єли-
завета Володимирівна», «Ро-
зова Луїза Володимирівна». 
Під цим прізвищем Єлизавета 
живе з 2010-х, а Луїза – її псев-
донім. Цей самий псевдонім і 
номер телефону дівчина вико-
ристовувала під час замовлень 
у сервісах доставки їжі, під час 
реєстрації на сайтах онлайн-ма-
газинів тощо», – пише «Агент-
ство».

«Вибір нової особи (для за-
міни прізвища. – Ред.) – навряд 
чи випадковий. Олег Руднов – 
петербурзький медіаменеджер 
і давній друг путіна, котрий 
помер 2015 року. Сім’я Рудно-
вих виконувала й виконує де-
лікатні доручення на користь 
президента», – стверджують 
розслідувачі.

Як відомо, Світлана Криво-
ногих, мати Єлизавети, з 2023 
року перебуває під санкціями 
Великобританії та Канади.

 ІЗ ПЕРШИХ УСТ

Володимир Зеленський: «Втрати України 
значно менші, ніж пише західна преса»

Президент України 
заперечив інформацію 
західних ЗМІ про втрати 
у війні про начебто 
80 000 загиблих 
українських військових

Ліна ВОГОНЬ

27 листопада видання 
The Economist, поси-
лаючись на звіти роз-

відок, аналітиків і чиновників, 
повідомило, що від початку 
повномасштабного вторгнен-
ня Росії в Україну могли за-
гинути щонайменше 60−100 
тисяч українських військових, 
ще 400 тисяч – дістали важкі 

поранення і більше не можуть 
воювати. Зазначені оцінки The 
Economist не включають дані 

про мирних жителів, кількість 
загиблих серед яких сягає 
«кількох десятків тисяч».

Тим часом в інтерв’ю япон-
ському агентству Kyodo News 
Володимир Зеленський вкотре 
зазначив, що втрати – значно 
менші, але не може сказати 
точні цифри втрат у війні.

«Дехто нещодавно в аме-
риканській пресі подав інфор-
мацію про те, що українців за-
гинуло 80 тисяч. Та я хочу вам 
сказати, що ні, – менше. На-
багато менше. Хоча тут треба 
також бути абсолютно правди-
вими, ми не знаємо скільки за-
гинуло українців на тимчасово 
окупованих територіях.

Адже під час окупації там 
були і цивільні, і військові, і 
правоохоронці… І скільки 
їх загинуло, скільки було їх 
страчено, скільки закатовано 
в полоні – тут я не знаю. Тому 
я говорю лише про фіксацію 
військових, які на нашій тери-
торії й контролюються нами», 
– зазначив Президент України.

 “Під час огляду 
місця події 
поліцейські 
знайшли ще 
три гранати, які 
були сховані в 
помешканні.

 Я ТАК ДУМАЮ!

Не для того «мама квіточок 
ростила», щоб вони жили 
на одну депутатську зарплату

Банкова вирішила боротися 
з антикорупціонерами: постріл у ногу, 
як він є

Сергій МАРЧЕНКО, блогер, 
експерт ринку праці, засновник 
рекрутингової агенції «Борщ»

Що гірше для держави під 
час війни: «розхитувати човен», ви-
світлюючи шалені розкрадання, що 

шкодять національній безпеці, чи відверто 
й безсоромно красти? Відповідь – очевидна. 
Та – не для Банкової?..

На Банковій стурбовані масштабними ко-
рупційними скандалами. Що б там не говори-
ли, вони – не повні ідіоти – і чудово розумі-
ють, що саме «драйвить» падіння рейтингів 
Володимира Зеленського.

В першу чергу, звичайно, війна. А ось у 
другу чергу – людей дуже курвить, що під час 
війни «крєпкі хазяйствєнніки» з коаліції СН/
ОПЗЖ продовжують «мутити» свої «шкурня-
ки». І чим гірше на фронті, тим більше кра-
дуть, бо ж, може, востаннє. І коли чергово-
го «слугу» ловлять на хабарях, крадіжках в 
армії, «мутках» зі МСЕК чи ТЦК, весь бруд 
прилипає персонально до Володимира Зе-
ленського. Бо всі розуміють, що Володимир 
Олександрович побудував абсолютну владу 
і, відповідно, наділяють його абсолютною 
відповідальністю. Що – логічно.

Занепокоєння Банкової корупцією тран-
сформувалося в план. Ні, ви тільки не поду-
майте, що це – план боротьби з корупцією. 
Не для того «мама квіточок ростила», щоб 
вони жили на одну депутатську зарплату. 
План Банкової передбачає боротьбу не з ко-
рупцією, а з.. антикорупціонерами.

Логіка – проста: позитивні блогери ва-
лять антикорупціонерів, вплив антикоруп-
ціонерів зменшується, скандали про нові епі-
зоди корупції стають меншими, бо ви пишете 
про корупцію, а самі такі погані, ходите по 
посольствах, отримуєте гранти, «ай-я-яй»!!! 
Тим часом красти стає легше, поважні люди 
задоволені, на виборах поможуть. Профіт. 
Пропоную своїм друзям, які несвідомо вклю-
чилися в кампанію Банкової зі цькування ан-
тикорупціонерів, задуматися, на чиїй вони 
стороні. 

ДЛЯ ЦЬОГО Є ТЕСТОВІ ПИТАННЯ:
1. Як цькування антикорупціонерів допо-

магає перемогти у війні?
2. Легше чи тяжче буде баригам красти 

наші гроші, якщо антикорупціонерів дискре-
дитувати і зробити менш впливовими?

3. Якщо у вас є обґрунтовані питання до 
конкретних антикорупціонерів, чи не краще 
поставити ці питання конкретним людям, за-
мість висміювання і цькування всього руху 
боротьби з корупцією?

Виглядає так, що боротьба з антикорупці-
онерами – це потужний постріл собі в ногу. 
Можна по-різному ставитися до персоналій. 
Можна бути впевненим, що вони отримують 
замовлення від одних корупціонерів мочити 
інших. Можна думати, що вони на цьому за-
робляють, тому вони – погані, бо справжній 
антикорупціонер має бути бідним, як бомж, 
і збирати пляшки, щоб прогодувати сім’ю. 
Можна особисто не любити Шабуніна чи ще 
когось.

Але в сухому залишку викривачі корупції 
працюють на суспільство. А корупціонери – 
тільки на свою кишеню. Це не так, щоб якась 
велика мудрість. Це – елементарна логіка. Не 
треба бути надто мудрим, щоб осягнути, хто в 
цьому протистоянні наші друзі, а хто – вороги. 

Красти – погано. Красти у таку страшну 
війну – погано вдвічі. Красти, коли на кону 
виживання нації – огидно і ганебно. Це – зло-
чин проти свого народу і наступних поколінь. 
Будьте на світлій стороні.

Ці фото – з місця трагедії… На подвір’ї, де вона сталася,  –
сільськогогосподарська техніка. Видно, що родина роботяща 
була. І – не бідна, раз розжилася на гранати.

Донька путіна має очевидну зовнішню схожість із батьком.

«У Курській області на одного полеглого українського 
військового було 8 загиблих окупантів».

Фото – Поліція Закарпатської області.

Фотоколаж із сайту tsn.ua.

Фотоколаж із сайту comments.ua.

Що с тос ує ться 
втрат України в рам-
ках Курської опера-
ції, то, за словами Зе-
ленського, з вересня 
2024 року на одного 
полеглого українсько-
го військового було 8 
загиб лих окупантів.

За даними Гене-
ра льного штабу 

України, на вчо-
рашній ранок росія 
втратила уже по-
над 745 тисяч сол-
датів убитими і по-
раненими у загарб-
ницькій війні проти 
України. Лише за 2 
грудня Сили оборо-
ни знешкодили 1780 
загарбників.



Не старші за 55: 
мобілізаційний 
вік знижують?

У Верховній Раді 20 листопада 
зареєстрували законопроєкт №12222, 
який пропонує знизити верхню межу 
віку для мобілізації із 60 років до 55

Марта САЛО

У проєкті наголошено на потребі демобіліза-
ції поранених військових, а також тих, кому 
вже понад 50 років. Також автори документа 

посилаються на відповідний запит Генерального 
штабу ЗСУ. 

«До Генштабу звертаються командири нижчої 
ланки, які кажуть, що потрібно мобілізовувати 
менше осіб більш літнього віку, бо на деяких ді-
лянках бойових дій вони не можуть бути задіяні. 
Це викликано тим, що зараз «армія старішає». Вод-
ночас вони наголошують, що у війську користь від 
людей 50+ є, головне, – як їх задіювати», – йдеться 
в пояснювальній записці.

При цьому документ передбачає можливість 
проходження військової служби чоловіками 
після досягнення граничного віку за бажанням. 
Також автори законопроєкту посилаються на 
зареєстровану 5 липня петицію про зниження 
мобілізаційного віку для чоловіків – із 60 років 
до 50 років, яка набрала потрібні для її розгляду 
25 тисяч голосів.

Із 1 грудня можна 
подавати заявки 
на виплату тисячі гривень

Це можна зробити через застосунок «Дія» 
в межах програми «Зимова єПідтримка»

Микола ДЕНИСЮК

Про це повідомив Міністр цифрової трансфор-
мації України Михайло Федоров. Він нагадав, 
що одержати виплату можуть усі громадяни, 

які перебувають в Україні (окрім окупованих тери-
торій). Якщо у громадянина є діти, оформити випла-
ти можна й на них. 

Для того, щоб подати заявку, є три місяці, оскіль-
ки «Зимова єПідтримка» буде в «Дії» до 28 лютого. 
Потрібно оновити застосунок, а потім зайти на сто-
рінку «Зимова єПідтримка» з головного екрану або 
вкладки «Сервіси».

Виплату зарахують на картку «Національний 
кешбек». Тому, якщо її ще немає, треба її оформити 
у «Дії». Застосунок запропонує банки, у яких є така 
картка. Якщо у громадянина немає картки платника 
податків або можливості отримати «Зимову єПід-
тримку» через «Дію», можна звернутися до «Укр-
пошти» або до банку-партнера, розповів міністр.

Гроші можна витратити на оплату комунальних 
послуг, ліки, квитки на транспорт, книжки або до-
нати на UNITED24. Витратити кошти можна до кінця 
2025 року. 

До України все частіше 
їдуть… «воєнні туристи»

Вони хочуть побачити наслідки війни

Микола ПАШКО

Декілька українських компаній пропонують для 
туристів із Європи та США тури до знакових 
місць війни в Україні. Про це написало німець-

ке видання N-TV. У статті зазначають, що цю сферу 
називають «чорним туризмом», незважаючи на те, 
що послуги надають близько десяти українських 
компаній.

Найчастіше іноземців привозять до Ірпеня та 
інших передмість Києва, де російські солдати вби-
вали мирних жителів. За такі відвідини в іноземців 
просять від 150 до 250 євро.

Співзасновник однієї з компаній, яка надає такі 
послуги, Дмитро Никифоров каже, що частина при-
бутку йде на потреби армії, і ці тури «не про гроші, а 
про пам’ять про війну». Менеджер іншої туристич-
ної компанії – «Capital Tours Kiev» Світозар Мойсеєв 
сказав, що такі поїздки мають передусім просвіт-
ницьке значення і слугують «вакциною для того, 
щоб не допустити повторення чогось подібного».

Депутатка міськради в Ірпені Михайлина Ско-
рик-Шкарівська, чиї слова наводить видання, ска-
зала, що більшість мешканців міста начебто підтри-
мують такий туризм.
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 ПУЛЬС ТИЖНЯ

“Фонд Порошенка спільно з волонтерами від 
початку повномасштабного вторгнення загалом 
виготовив 223 лазне-пральних комплекси та 
передали їх в різні бригади, аби забезпечити 
комфортні умови для військових, які виходять 
на короткий відпочинок із передової.

 УСЕ ДЛЯ ФРОНТУ, ВСЕ ДЛЯ ПЕРЕМОГИ!

Порошенко передав десантникам 
79-ї бригади прально-душовий комплекс 
замість знищеного російським КАБом

Техніка була уражена 
ударом керованої 
авіабомби на 
Курахівському напрямку, 
де зараз воює бригада. 
Військові кажуть: людей 
на момент удару не 
було, вони вже встигли 
повернутися на позиції

Ольга СОКОЛОВА

«Комплекс, який стоїть 
за моєю спиною, від-
новленню та ремон-

ту вже не підлягає. Він пра-
цював на Курахівському на-
прямку в 79-й бригаді ДШВ, 
але його знищив КАБ, який 
прилетів поруч. Це один із 
10 прально-душових комп-
лексів, які 79-а бригада вже 
отримала від нашої команди. 
Із 220 комплексів, які ми зага-
лом вже передали до підроз-
ділів ЗСУ», – повідомив Петро 
Порошенко у соцмережах.

«Конкретно цей праль-
но-душовий комплекс оку-
панти знищили остаточно. 
Але ми не опускаємо руки! 
Замість нього передаємо на-
шій десантурі такий самий, 
але новенький. Прямо із 
нашого виробництва, ще те-
плий! Бо взимку це особливо 
актуально», – констатує По-
рошенко.

«Тим більше, і привід зу-
стрітися дуже почесний. Це 
день народження нашої ге-
роїчної 79-ї бригади ДШВ! 
Для мене вона справді рід-
на, я завжди знав, що на цих 
воїнів можна покластися в 
найтяжчі моменти, і вони 
завжди виконають найваж-
ливіші стратегічні завдання 
для захисту України. Тому, 
хлопці, приймайте презент: 
новесенький комплекс. Дя-
кую за вашу службу! Техніку 
відновимо чи замінимо. Го-

ловне – берегти людей», – пе-
реконаний п’ятий президент.

Як відомо, Фонд Поро-
шенка спільно з волонтера-

ми від початку повномасш-
табного вторгнення загалом 
виготовив 223 лазне-праль-
них комплекси та передали 

їх в різні бригади, аби забез-
печити комфортні умови для 
військових, які виходять на 
короткий відпочинок із пере-
дової. У спеціально оснаще-
них вагончиках встановлені 
душові, а також – дві пральні 
та дві сушильні машини. Вода 
гріється на твердому паливі 
дуже швидко – за 20 хвилин 
до 40 градусів, також є гене-
ратор для електроприладів. 
Такий «вагончик» можна під-
везти у зручне для військо-
вих місце. 

Уже 223 таких лазне-пральних комплекси стають у нагоді нашим воїнам на фронті.

«Комплекс, який стоїть за моєю спиною, відновленню та ремонту вже не підлягає».

Фото із сайту eurosolidarity.org.
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 РЕАЛІЇ

За Західним Бугом існує 
дезертирство серед 
українських солдатів, які 
проходять там навчання. 
Однак ці масштаби – 
невеликі

Ліна ВОГОНЬ

Не щ о д а в н о  в и д а н н я 
Financial Times опубліку-
вало інформацію про зро-

стаючу кількість дезертирства 
українців (мовляв, уже відкрили 
близько 60 тисяч справ щодо 
самовільного залишення вій-
ськових частин). Мова йшла й 
про тих, хто проходив військову 
підготовку за кордоном, вклю-
чаючи Польщу (за Західним Бу-
гом, повідомили журналісти, з 
військових навчань щомісяця 
втікають 12 осіб).

У зв’язку з цим до міністра 
оборони Польщі Владислава 
Косіняка-Камиша виникло від-
повідне запитання, на що він 
відповів:

«Масштаби дезертирства – 
невеликі, незначні. Явище, яке 
присутнє, але жодним чином не 
загрожує навчальному процесу. 
Звичайно, воно буде прогре-
сувати, чим довше триватиме 

конфлікт. Це – досвід інших кон-
фліктів. Я думаю, що набагато 
складніша ситуація (масштаби 
дезертирства. – Ред.) в самій 
Україні», – сказав він (за дезер-
тирство, нагадаємо, загрожує 
до 12 років позбавлення волі).

Однак міністр зауважив, що 
зростає втома від війни. В тому 
числі, це спостерігається і серед 
поляків.

«Я пам’ятаю перші дні після 
початку війни: відкриті серця, 
домівки… Сьогодні про це ви-
никає все більше запитань», – 
сказав Косіняк-Камиш.

При цьому він підкреслив, 
що в Україні втома від усього, 
що відбувається на на фронті, є 
набагато вищою.

Також глава польського 
Міноборони сказав, що мала 
кількість молодих українців се-
ред тих, хто проживає у Польщі 
та інших європейських країнах 
і записується на військову під-
готовку, – викликає занепоко-
єння. Він додав, що співпраця у 
сфері навчання є одним із пунк-
тів угоди з Україною.

«Я пам’ятаю нашу розмо-
ву з Президентом Зеленським 

у липні цього року. Він був 
дуже оптимістично налашто-
ваний, що буде багато людей і 
вони підготували всі дії. А тут 
вийшло – не так багато людей. 
Це кілька десятків, які зголо-
силися на таку підготовку», – 
розповів посадовець (на 12 
листопада їхня кількість ста-
новила – 600 осіб).

Косіняк-Камиш зазначив, 
що молоді українці, які де-
монструють розкішний спосіб 
життя в Польщі, зокрема їз-
дять на сучасних автомобілях 
чи зупиняються в п’ятизірко-
вих готелях, викликають емо-
ції не лише серед українських 
військових, які захищають 
свою країну, але й серед по-
ляків, що спрямовують значні 
кошти на підтримку України.

Він також підкреслив, що 
Польща відіграє ключову 
роль у підготовці українських 
солдатів, забезпечуючи їх нав-
чання на своїй території.

За двосторонньою домов-
леністю, українська сторона 
забезпечує добровольців ле-
гіону військовою формою і 
медикаментами, а польська – 
надає відповідну інфраструк-
туру, техніку та озброєння на 
період навчання.

Чи багато дезертирів 
серед воїнів ЗСУ у Польщі?

Владислав Косіняк-Камиш: «Я думаю, що набагато складніша 
ситуація із дезертирством у самій Україні».
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Фото із сайту bbci.co.uk.

Фото із сайту uazmi.org.

Місто Їглава виглядає казково.

Жінка роками ховала дитину під ліжком.

Фото із сайту usg.in.ua.
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 РЕАЛІЇ
З українських вишів 
відрахували понад 23 тисячі 
студентів-чоловіків віком 30+

Хотіли і від армії «відкосити», і на пари 
не ходити

Ліна ВОГОНЬ

Тільки з квітня до серпня 2024 року із за-
кладів вищої освіти України відрахували 
23448 студентів-чоловіків віком понад 30 

років. Основними причинами відрахування є 
неуспішність та прогули занять. Про це повідо-
мив заступник міністра освіти і науки Михайло 
Винницький у Facebook.

«Безпосередньо за результатами переві-
рок Державної служби якості освіти відрахова-
но 5805 здобувачів, решта – за результатами 
роботи внутрішніх систем забезпечення яко-
сті освіти самих університетів», – йдеться у 
повідомленні.

Заступник міністра зазначив, що відрахо-
вані студенти насправді вступали не для здо-
буття знань, а хотіли використати цей статус 
для уникнення інших обов’язків. Він наголо-
сив, що такі відрахування є ознакою вимогли-
вості вишів до відвідуваності студентів.

Окрім того, за поданням ДСЯО поліція 
відкрила 8 кримінальних проваджень щодо 
посадових осіб закладів вищої освіти. За такі 
зловживання МОН позбавляє їх ліцензій на 
провадження освітньої діяльності.

«Географія випадків – дуже широка: від Запо-
ріжжя – до Ужгорода, від Миколаєва – до Львова. 
Ми продовжуємо боротьбу із недоброчесними 
ділками, які дискредитують вищу освіту сво-
їми фейковими «закладами», які в 2023–2024 
масово зараховували чоловіків призовного 
віку (особливо віком 30+ і часто – в порушен-
ня ліцензійних обсягів), абсолютно публічно 
заявляючи про свої розцінки за такі дії. Такої 
профанації системи вищої освіти МОН терпі-
ти не буде», – наголосив Михайло Винницький.

 Я ТАК ДУМАЮ!

Соцмережі – зло? Слово року 
за Оксфордом: «гниття мозку»

Яку поживу отримує наш мозок від 
нескінченного споживання випадкового 
контенту в соцмережах? Найчастіше – 
нульову. Або й – відверто шкідливу. Ми 
вже не можемо обирати, що читати і що 
дивитися. Що відбувається?

Володимир ГЕВКО, 
маркетолог

«Українська правда» 
пише: «Оксфордський словник обрав 
словом 2024 року «Brain rot». Воно ві-

дображає занепокоєння щодо нескінченного 
прокручування в соціальних мережах та по-
пулярності неякісного контенту.

Brain rot (буквально – «гниття мозку») – це 
передбачуване погіршення психічного або 
інтелектуального стану людини, що є резуль-
татом надмірного споживання контенту, який 
вважають тривіальним або нескладним. Впер-
ше цей термін використав Генрі Девід Торо у 
своїй книзі «Волден», яка вийшла у 1854 році. 
Нова популярність Brain rot почалася у 2024 
році й використовується для відображення за-
непокоєння щодо впливу споживання надмір-
ної кількості низькоякісного онлайн-контенту.

Це – чиста правда, фейсбук тепер не впі-
знати. Ще в старі часи без алгоритмів стрічку 
якось можна було модерувати, додаючи в дру-
зі чи підписуючись на тих, хто генерує якісні 
пости. Тепер же це чистий рандом (випадок) 
+ зміст, який фейсбук тобі показує, бо так собі 
хоче. Тупі пабліки, «наукові» і «археологічні» 
факти, якісь «тригерні рілзи» і автори з вітан-
нями, які набувають популярності.

Цікаво, чи є ще тут окреме втручання фей-
сбучної модерації із врахуванням контексту 
нашої країни, яка воєнний і насильницький 
контент спеціально розбавляє нейтральними 
і насильно позитивними постами. Але стрічка 
стала прямо жахлива. Вона відчутно погірши-
лася із блокуванням «Однокласників» і «вКон-
такті», бо всі аудиторії змішалися в одну. І тепер 
– нове повторення знеособлення соцмережі.

Чи може, це вже ментальні тендеції відтор-
гнення і заперечення реальності зануренням у 
такий контент? Коли посеред уроку геометрії 
хочеться просто дивитися через вікно на во-
рону на дереві.

 ШОК!

Мати три роки ховала доньку в… 
шухляді

Дівчинка була настільки 
виснажена, що виглядала, 
як семимісячна дитина

Ліна ВОГОНЬ

Вона, за словами прокуро-
рів Великої Британії, «ні-
коли не бачила денного 

світла чи свіжого повітря». Її 
випадково знайшли, коли гість 
у будинку почув дитячий плач. 
Відомо, що родина жила у граф-
стві Чешир.

Мати дівчинки визнала 
себе винною. У королівському 
суді її засудили за жорстоке 
поводження з дітьми та за не-
дбалість.

Суддя Стівен Еверетт за-
явив, що жінка «позбавила цю 
маленьку дівчинку будь-якої 
любові, належної уваги, спілку-
вання з іншими людьми, відпо-
відного харчування та необхід-
ної медичної допомоги». 

«Розумна маленька дівчин-
ка, яка, можливо, лише зараз 
починає повертатися до життя 
після того, що було майже смер-
тю в цій кімнаті», – додав він.

У суді повідомили, що мати 
приховувала існування дитини 
від інших своїх дітей (вони жили 
окремо. – Ред.), тримаючи її в… 
шухляді ліжка, і навіть прихову-
вала її від свого партнера, який 
часто бував у будинку.

Рейчел Вортінгтон із про-
куратури повідомила, що ди-

тина не реагувала на своє ім’я, 
коли її знайшли.

Під час судового засідання 
розповіли, що трирічна дівчин-
ка була настільки виснажена, 
що виглядала, як семимісячна 
дитина. Її годували розведеним 
сухим сніданком через шприц. 
Це відбувалося з початку 2020-
го і до початку 2023 року, коли 
дівчинку знайшов гість, почув-
ши шум нагорі.

Після цього до будинку ви-
кликали соціальну працівницю, 

яка описала свій жах від поба-
ченого в спальні.

Дитину знайшли із заплута-
ним волоссям, деформаціями та 
висипами. Соціальна працівни-
ця сказала: «Я подивилася на її 
матір і запитала, чи це тут ви її 
тримаєте? Мати відповіла спо-
кійно, що так, у шухляді». 

«Я була шокована, що мати 
не виявила жодних емоцій. Я 
відчула жах від того, що я, ймо-
вірно, була єдиною іншою лю-
диною, окрім її матері, яку вона 
бачила», – розповіла соціальна 
працівниця.

У суді розповіли про сер-
йозні проблеми з розвитком, 
які виникли у дитини внаслідок 
такої недбалості. Зараз вона пе-
ребуває у прийомній сім’ї.

На допиті в поліції жінка ска-
зала, що не знала, що була вагіт-
ною, і «дуже боялася», коли на-
родила. Вона також заявила, що 
дитина не завжди перебувала у 
шухляді під ліжком. Вона також 
повідомила офіцерам, що дівчин-
ка «не була частиною родини».

Мати у сльозах описувала, 
як її інші діти, за якими вона, за 
словами суду, добре доглядала, 
більше не живуть із нею…

 СЕ ЛЯ ВІ

Бельгійські повії отримали право 
на відпустки і пенсію

Захист не поширюється на 
тих, хто працює вдома або 
на такі види діяльності, як 
стриптиз чи порнографія

Соня ПОЦІЛУЙЧИК

Проституткам у Бельгії офі-
ційно дозволили йти у 
відпустку, декрет та отри-

мувати пенсію – набув чинно-
сті перший у світі закон, який 
надає секс-працівникам право 
підписувати офіційні трудові 
договори, а також отримувати 
низку соціальних виплат. Цей 
крок – наслідок декриміналі-
зації секс-бізнесу в Бельгії, що 
відбувся 2022 році. За законом, 
відтепер бельгійські секс-пра-

цівники мають право відмовля-
ти клієнтам та припиняти певні 
дії в будь-який момент. Водно-
час їх не можуть звільнити за це.

Також працівники сфери 
матимуть доступ до медичного 
страхування, оплачуваної від-
пустки, допомоги по вагітності 

та пологах, допомоги по безро-
біттю та пенсій.

А от роботодавці повинні 
мати «хороший характер». Та-
кож їх зобов'язують забезпечи-
ти наявність у своїх приміщен-
нях тривожних кнопок, чистої 
білизни, душових кабін і пре-
зервативів.

Бельгійська спілка секс-пра-
цівників та правозахисники наз-
вали закон «великим кроком 
вперед».

Втім, раніше деякі фемініст-
ські організації розкритикували 
це рішення. Так, Рада франко-
мовних жінок Бельгії заявила, 
що закон буде «катастрофіч-
ним» для молодих дівчат і жертв 
торгівлі людьми.

«Припустити, що прости-
туція існує і що ми повинні за-
хищати працівників, означає 
прийняти це сексистське на-
сильство, а не боротися з ним», 
– заявляли в організації.

А ви як гадаєте?

 НАШОГО «ЦВІТУ» – ПО ВСЬОМУ СВІТУ

Чеське місто хоче найняти українців 
у поліцію через «проблеми у діаспорі»

У 50-тисячній Їглаві 
мешкають близько 7 тисяч 
вихідців з України

Лія ЛІС

У цьому місті планують за-
провадити посади україн-
ських помічників поліції, 

які допомагатимуть правоохо-
ронцям у профілактиці злочин-
ності.

Міський голова Петр Ришка 
очікує, що помічники зможуть 
допомогти правоохоронцям 
зблизитися з великою укра-
їнською громадою Їглави та 
сприяти встановленню більшої 
довіри до поліції, інформує «Єв-
ропейська правда».

У зв’язку з цим місто подасть 
заявку на виділення коштів на 
нових помічників.

Пан Ришка припустив, що 
якщо знайдуться відповідні кан-
дидати – вони могли б розпоча-
ти роботу вже навесні.

За даними мерії, у 50-тисяч-
ній Їглаві мешкають близько 7 
тисяч вихідців з України. 

«Тут – доволі велика україн-
ська діаспора, з якою бувають 
деякі проблеми, і ми думаємо, 
що могли б стати до них трохи 
ближчими», – зазначив мер.

За його словами, несуттєво, 
як довго потенційні претенден-
ти мешкають у місті. 

«Для мене важливо, щоб та-
кий кандидат був найкращим із 
тих, хто міг би нам допомогти», 
– акцентував він, уточнивши, що 
асистенти із запобігання зло-

чинності працюють спільно з 
поліцією, допомагаючи їй забез-
печувати громадський порядок 
та привертати увагу до необхід-
ності дотримання закону.

ЩО КАЖЕ ВІКІПЕДІЯ:
Їглава – місто в краї Висо-

чина, Чехія. Лежить над річкою 
Їглава на південному сході кра-
їни на межі історичних облас-
тей Богемії та Моравії. Адміні-
стративний центр одноймен-
ного округу. Населення – 50 760 
мешканців.

“Тут – доволі 
велика 
українська 
діаспора, 
з якою 
бувають деякі 
проблеми.
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 ЗВЕРНІТЬ УВАГУ!

За 1000 гривень «від Зеленського» 
можна передплатити 
«Цікаву газету на вихідні»

Українці зможуть 
передплатити періодичні 
видання за програмою 
«Зимова єПідтримка»

Галина ШВАБЮК

Згрудня 2024 року українці от-
римають можливість викори-
стати 1000 гривень державної 

допомоги за програмою «Зимо-
ва єПідтримка», аби отримувати 
вітчизняні газети й журнали. Укр-
пошта, спільно з Національною 
спілкою журналістів України, вітає 
урядове рішення щодо включення 
преси до переліку послуг програми 
та закликають громадян підтрима-
ти українські друковані ЗМІ.

«Передплатити улюблені дру-
ковані видання через Укрпошту за 
програмою «Зимова єПідтримка» 
– це просто, зручно і корисно. Ви 
отримуєте доступ до актуальних 
новин і культурних подій, водночас 
підтримуючи українське слово. А 
ми доставимо ваші газети чи жур-
нали туди, де ви є, – у великі міста, 
маленькі села, безпечні райони чи 
навіть на лінію фронту. Адже Укр-
пошта – завжди поруч, у кожному 
населеному пункті нашої країни», 
– зазначає генеральний директор 
Укрпошти Ігор Смілянський.

Оформити передплату можна 
у будь-якому відділенні Укрпошти, 

повідомивши оператора про ба-
жання використати кошти єПід-
тримки. Доступні варіанти перед-
плати: від одного місяця – до року, 
з початком доставлення від січня 
2025 року. Важливо, що послуга 
доступна по всій території України, 
включно з прифронтовими терито-
ріями.

ДОВІДКОВО:

– Отримати єПідтримку мож-
на через застосунок «Дія» або у від-
діленнях Укрпошти;

– Окрім передплати преси, 
кошти можна використати на 
оплату комунальних послуг, при-
дбання ліків, продуктів харчування 
та інших товарів українського ви-
робництва;

– Соціальна програма «Зимова 
єПідтримка» ініційована Президен-
том Володимиром Зеленським і діє 
з грудня 2024 року.

ГАЗЕТА

Все буде Україна!

ГАЗЕТАГАЗЕТА

е буде Україна!ВсеЦЦііккаавваа
З нами – справді ЦІ-КА-ВО!
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 ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

Після ракетного удару… 
залишила дитину у «Вікні життя» 

А наступного дня мама 
прийшла за немовлям. Однак 
переселенці з Харкова більше 
пів року довелося повертати 
дитину, яку сама ж і підкинула 
лікарям у Львові

Лія ЛІС

БАТЬКІВСТВО ДОВЕЛОСЯ 
ДОВОДИТИ ЧЕРЕЗ СУД
Як розповіла директорка 

Львівського обласного клінічно-
го перинатального центру Марія 
Малачинська, все розпочалося ще 
в травні цього року, але нові по-
дії та завершення сталися тільки 
зараз. «Ввечері першого травня 
спрацювала сигналізація у «Вікні 
життя» (спеціально облаштова-
ний простір для дітей, яких зали-
шають їхні батьки. – Ред.). Наші 
працівники, дотримуючись усіх 
протоколів, відкрили віконечко 
і побачили там немовля. Після 
медичного огляду лікарі встано-
вили, що підкинутому хлопчику 
–  орієнтовно два місяці й що ди-
тина – здорова», – написала Марія 
Малачинська.

За її словами, наступного дня 
сталося те, чого ніхто не міг очі-
кувати. «До нашої установи при-
йшла жінка, яка стверджувала, 
що вона – мама дитини, і просила 
повернути малюка. Ми цього зро-
бити не могли, оскільки були вже 

запущені всі юридичні процеси 
щодо дитини», – пояснює дирек-
торка установи.

Вона додала, що 7 місяців 
Львівський обласний клінічний 
перинатальний центр був для ди-
тини рідним домом.  «Дитина пе-
ребувала в перинатальному цен-
трі, поки вирішувалися юридичні 

питання про повернення до роди-
ни. Це – винятковий випадок, який 
нагадує нам про головне: кожна 
дитина заслуговує на життя та на 
шанс жити в сім’ї», – зазначила лі-
карка.

Резюмуючи, Марія Малачин-
ська зазначила, що завершилася 
ця історія тим, що мама змогла 

довести своє батьківство і днями 
їй було передано дитину. Тепер 
хлопчик житиме з батьками.

ПЕРЕБУВАЮЧИ В ДЕПРЕСІЇ, 
ПРИЙНЯЛА НЕОБДУМАНЕ 
ТА ЕМОЦІЙНЕ РІШЕННЯ
У рішенні Сихівського район-

ного суду Львова, згідно з яким ди-
тину повернуто матері, зазначено, 
що ця жінка народила хлопчика в 
Харкові на початку цього року.

Суд, посилаючись на слова жін-
ки, зазначив таке: «Після народжен-
ня дитини та переїзду в місто Львів, 
у неї різко змінився психологічний 
стан, зокрема, – з’явилося почуття 
сильної тривоги за майбутнє дити-

ни, смутку, пов’язаного з військо-
вою агресією російської федерації, 
неможливості та невпевненості в 
здатності фінансово забезпечити 
дитину всім необхідним, відсутність 
знань та розуміння перед новими 
викликами, пов’язаними з вихован-
ням дитини, страх та інші почуття, 
які впливали на емоційний, фізич-
ний, психологічний та гормональ-
ний стан».

За даними суду, далі події роз-
вивалися так: «Отримавши консуль-
тацію спеціаліста, вона зрозуміла, 
що в неї – післяпологова депресія, 
яка може виникнути в жінок після 
народження дитини. Перебуваю-
чи в такому стані, вона прийняла 
необдумане та емоційне рішення, 
в зв’язку з чим 1 травня 2024 року 

залишила дитину без жодних доку-
ментів у комунальному некомер-
ційному підприємстві Львівської 
обласної ради «Львівський об-
ласний клінічний перинатальний 
центр», де діє «Вікно життя» – спе-
ціально обладнане місце для ана-
німної відмови від дитини.

Напередодні цього, наприкінці 
квітня, путінська армія здійснила 
черговий ракетний удар «Кинджа-
лами» по Львівщині, що могло наля-
кати жінку та вплинути на її емоцій-
ний стан, про який вона розповіла 
на суді. 

Після цього вона повідоми-
ла про таке своє рішення батька 
дитини. «Протягом тижня з дня 

залишення дитини вона почала 
відчувати сильне занепокоєння й 
страх за здоров’я і добробут своєї 
дитини, відчуття провини за те, що 
залишила свою дитину та вирішила 
виправити наслідки необдуманого 
й емоційного рішення. Вона зрозу-
міла, що любить сина та хоче його 
виховувати, усвідомила свою по-
милку», – зазначено в рішенні суду.

Згодом жінка звернулася до 
перинатального центру, щоб по-
вернути дитину. Це довелося ро-
бити через суд, бо не було ніяких 
документів, які підтверджували б 
батьківство.

Суд прийняв рішення поверну-
ти дитя матері, щоправда, всі про-
цедури зайняли чимало часу – сім 
місяців.

“Почала відчувати сильне занепокоєння 
та страх за здоров’я й добробут своєї дитини, 
яку залишила. Зрозуміла, що любить сина та хоче 
його виховувати, усвідомила свою помилку.

Фото з фейсбук-сторінки Львівського обласного клінічного перинатального центру.

7 місяців Львівський обласний клінічний перинатальний центр 
був для хлопчика рідним домом. 

 ІСТОРІЇ З ВІЙНИ

Реліквію автора знаменитого «Щедрика» 
вивезли з прифронтового Покровська

З міста, на яке наступають війська російських загарбників, 
евакуювали музей, бібліотеку та музичну школу

Ліна ВОГОНЬ

Ці заклади культури опинили-
ся відтепер під одним дахом 
у Дніпрі. Покровський центр 

культури, освіти та дозвілля на-
решті відкрився на центрально-
му проспекті Дніпра, розповіли 
в ТСН.

Свій всесвітньо відомий «Ще-

дрик» Микола Леонтович написав 
саме в Покровську, переконані 
місцеві краєзнавці. Від 1904 по 
1908 композитор тут жив і працю-
вав (тоді це було селище Гриши-
не).  Леонтович був викладачем 
музики та співів у залізничному 
училищі. Створив хор із робітни-
ків залізниці, з яким об’їздив із ви-

ступами багато населених пунктів. 
Тож припускають, що «Щедрик» 
він починав писати саме в По-
кровську.

Справжню родинну реліквію 
– сухарницю Леонтовича, як і де-
сятки тисяч експонатів Покров-
ського музею, вивезли подалі від 
лінії фронту. Ластівка, зображена 
на сухарниці, є на гербі та прапорі 
міста.

Музична школа імені Миколи 
Леонтовича в Покровському була 
найбільшою на  Донеччині. Зараз 
у приміщенні – вибиті вікна та по-
рожні кабінети.

«Деякі викладачі навіть у себе 
приймали дітей. Діти до них ходи-
ли. Або викладачі – до них. І так 
працювали до останнього. А вже 
коли почалась евакуація дітей, 
тоді вже всі виїхали», – каже Євге-
ній Григорович, директор музич-

ної школи. 
З понад шести сотень учнів 

лишилося лише триста на дистан-
ційному навчанні. У музичній шко-
лі, що розпочала роботу в Дніпрі, 
нині на уроках поки 15. Змогли 
вивезти меблі та найцінніші ін-
струменти.

Із сорока трьох викладачів му-
зичної школи на роботу в Дніпрі 
вийшли четверо – ті, що осели-

лися тут. Проте учнів та педагогів 
більшає, щойно дізнаються про 
відкриття. Аби зберегти пам’ять 
про рідний Покровськ, у музеї 
зберігають старовинні речі, що за-
лишили вимушені переселенці, а 
також – експонати сучасної війни.

Всі сподіваються, що місто 
вистоїть і вони зможуть повер-
нутися додому. І «Щедрик» знов 
зазвучить там, де, як вірять, він 
народився. 

Ластівка, зображена на сухарниці Миколи Леонтовича, є на гербі та прапорі Покровська. “Свій всесвітньо відомий «Щедрик» Микола 
Леонтович написав саме в Покровську 
(тоді це було селище Гришине).

 СВІТ – ІЗ НАМИ!

Українські бійці отримали «гострі 
картузи» з автографом суперзірки

Однойменний підрозділ із 
Харкова тепер має картузи від 
Стівена Найта – сценариста 
суперпопулярного серіалу 
«Гострі картузи» з підписом 
виконавця головної ролі – 
Кілліана Мерфі

Ліна ВОГОНЬ

Про це розповів харківському 
виданню «Об’єктив» волонтер і 
доброволець Артем Фісун, який 

підтримує підрозділ «Гострі картузи». 
Він розповів історію цього незвичай-
ного подарунка.

Під час наступу російських оку-
пантів на Вовчанськ військові брали 
участь в обороні. У той час журналісти 
BBC знімали сюжет про підрозділ, який 
називається на честь британського се-

ріалу. Тоді українські «Гострі картузи» 
підписали власні картузи для Кілліана 
Мерфі, який грає Томаса Шелбі. Актор 
отримав подарунок: один із картузів 
він залишив собі, а другий – підписав 
та відправив назад у відповідь.

Після цього з харківськими «Го-
стрими картузами» зв’язався сцена-
рист Стівен Найт. Він подарував вій-
ськовим три десятки картузів Garrison 
Tailors, офіційного дизайнера костюмів 
серіалу. Командир підрозділу каже, що 
подарунок був дуже несподіваним і 
приємним, він підняв дух бійців. Вони 
зробили фотосесію з подарунком у 
Харкові, її опублікував у Facebook 
один із учасників підрозділу, Ярослав 
Чиженко.

Приязні стосунки захисників Укра-
їни з учасниками серіалу, напевно, не 
сподобаються росіянам, які теж його 
дивилися.

НАША ДОВІДКА:
«Гострі картузи» – британ-

ський кримінально-драматичний 
телесеріал Стівена Найта 2013 
року, що описує життя родини Шел-
бі в Бірмінгемі в 1920-ті роки. Серіал 
нагороджений премією БАФТА 2018 
року та іншими нагородами. 

Самі «Гострі картузи» – це істо-
рія про сім’ю циганів, яка утвори-
ла своє бандитське угрупування. 
Одна з версій говорить, що «Гострі 
картузи» отримали свою назву 
через вшиті в їхні головні убори 
леза, які заміняли холодну зброю. 
За іншою версією, члени угрупуван-
ня одягалися у манчестерському 
стилі, одним із елементів якого 
був картуз, завужений козирок 
якого й створював видимість го-
строго леза. Серіал заснований на 
реальних подіях.

Фотоколаж із сайту itc.ua.

Нашим воїнам пасує такий головний убір!

И ІСТОРІЇ З ВІЙНИ ІСТООРРРІІЇЇЇ ЗЗ  ВІЙНИ
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 АРТФРОНТ

Зйомки відбуватимуться 
на території Східної Європи 
взимку 2025 – 2026 років

Лія ЛІС

Український військовий три-
лер «Невимовне» знайшов 
виконавця головної ролі. 

Ним стане Пол Веслі (на фото) 
– актор, відомий за ролями в се-
ріалах «Зоряний шлях: дивні нові 
світи» та «Щоденники вампіра». 
Шестисерійний серіал, створений 
польським письменником Філі-
пом Сичинським разом із україн-
кою Жанною Озірною, розповідає 
про події, що відбуваються в Укра-
їні на початку повномасштабного 

вторгнення росії. Головний ге-
рой, колишній військовий, який 

став таксистом у Польщі, отримує 
терміновий дзвінок від дружини 

з Києва і вирушає на пошуки сім’ї, 
ризикуючи життям.

«У світі, охопленому війною, 
я дуже хочу показати людську 
сторону цього конфлікту через 
призму однієї людини та її ро-
дини. Я сподіваюся, що глядачі 
переймуться боротьбою Пола і 
винесуть з його подорожі щось 
значуще про життя, цінності та 
стійкість, а також – розуміння 
людського духу під тиском обста-
вин», – сказав Пол Веслі.

Проєкт є копродукцією Поль-
щі, України, Німеччини та США. 
Він буде знятий переважно анг-
лійською, а також українською та 
польською мовами.

Зірка «Щоденників вампіра» 
зіграє в серіалі про 
вторгнення путіна в Україну

«Я дуже хочу показати 
людську сторону цього 

конфлікту через 
призму однієї людини 

та   родини».

 СЕ ЛЯ ВІ

За чашкою чаю зустрілися… 
найвища та найнижча жінки в світі

Вони з’ясували, 
що в них є багато спільного

Марта САЛО

Найвища та найнижча жінки світу 
зустрілися за філіжанкою чаю в 
Лондоні з нагоди святкування 

20-го Дня рекордів Гіннесса. Румейса 

Гелгі, 27-річна турецька програмістка, 
та 30-літня індійська акторка Джоті 
Амге зблизилися під час зустрічі в го-
телі The Savoy.

Гелгі пожартувала, що через різни-
цю в зрості їм було «важко дивитися в 
очі», але сказала, що зустріч була «чу-
довою» й «дивовижною». Крім того, 
рекордсменки виявили, що вони на-
справді мають багато спільного.

30-річна Амге – найнижча жінка в 
світі, зріст якої становить 62,8 см. Гел-
гі ж відома як найвища жінка у світі 
зі зростом 215,16 см. Громадянка Ту-
реччини страждає на рідкісне захво-
рювання, яке називається синдром 
Вівера, що викликає прискорений 
ріст і деформацію скелета – її випадок 
був лише 27-м за рахунком у світі й 
першим – на батьківщині. Вона пере-
сувається на інвалідному візку і може 
стояти лише за допомогою ходунків 
протягом коротких проміжків часу.

Акторка з Індії Джоті Амге має 
форму карликовості під назвою ахон-
дроплазія. Дует жінок-рекордсменок 
був занесений до «Книги рекордів 
Гіннесса» у ювілейному 70-му виданні. 
Знаменитості, які отримали свої титу-
ли у 2021 та 2011 роках, влаштували 
англійську чайну церемонію в готелі 
The Savoy з нагоди 20-го ювілейного 
Дня рекордів Гіннесса.

«Було дуже приємно вперше зу-
стрітися з Джоті. Іноді нам було важко 
дивитися одна одній в очі через різни-
цю в зрості, але це було чудово. У нас 
є багато спільного: ми обидві любимо 
макіяж, догляд за собою та манікюр», 
– поділилася Гелгі. 

«Я звикла дивитися вгору і бачити 
людей, вищих за мене, але сьогодні я 
була дуже рада підняти очі й побачи-
ти найвищу жінку в світі. Я дуже рада, 
що познайомилася з Румейсою, вона 
– така добродушна, і мені було дуже 
комфортно з нею розмовляти», – роз-
повіла Амге.

Через різницю в зрості їм було «важко дивитися в очі», 
але знайомством обидві задоволені.
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2024           ГРУДЕНЬ

5 Четвер

6 П’ятниця

7 Субота

8 Неділя

Захар, Микита, Устим.

Микола, Максим.

Анфіса, Вікторія, Кирило, Потап.

Антон, Гнат, Григорій, Іван, Лев, Левко, 
Микола, Павло, Сидір.

схід – 11:57, захід – 20:00. Зростаючий півмісяць. 4-й день.
схід – 08:04, захід – 16:14. Тривалість дня – 08:10. Тривалість ночі – 15:50.

схід – 12:20, захід – 21:24. Зростаючий півмісяць. 5-й день.
схід – 08:05, захід – 16:14. Тривалість дня – 08:09. Тривалість ночі – 15:51.

схід – 12:37, захід – 22:48. Зростаючий півмісяць. 6-й день.
схід – 08:06, захід – 16:13. Тривалість дня – 08:07. Тривалість ночі – 15:53.

схід – 12:51, захід – --:--. Перша чверть. 7-й день.
схід – 08:07, захід – 16:13. Тривалість дня –  08:06. Тривалість ночі – 15:54.

День благодійності в Україні.

Всесвітній день футболу.
Всесвітній день захисту 
прав людини.

Міжнародний день боротьби з корупцією.
Міжнарожний день пам'яті жертв злочинів 
геноциду, вшанування їхньої людської гідності.

Всесвітній день хворого 
на бронхіальну астму.
Міжнародний день гір.

День Збройних сил України.
Святителя Миколи Чудотворця.

Міжнародний день цивільної авіації.
День місцевого самоврядування.

День працівників статистики в Україні.
Всесвітній день волонтерів.
День ґрунтів.

9
Понеділок

10 Вівторок

11 Середа

Ганна, Степан, Софрон.

Ангеліна, Євген, Іван, Йосип, 
Степан, Стефан, Хома.

Данило, Іван, Леонтій, Вікентій, 
Лука, Никон, Терентій.

схід – 13:18, захід – 01:34. Зростаючий опуклий Місяць. 9-й день.
схід – 08:09, захід – 16:13. Тривалість дня – 08:04. Тривалість ночі – 15:56.

схід – 13:32, захід – 02:59. Зростаючий опуклий Місяць. 10-й день.
cхід – 08:10, захід – 16:13. Тривалість дня – 08:03. Тривалість  ночі – 15:57. 

схід – 13:05, захід – 00:11. Зростаючий опуклий Місяць. 8-й день.
схід – 08:08, захід – 16:13. Тривалість дня –  08:05. Тривалість ночі – 15:55.

4 й день

країні.

ни.
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 А ВИ ЧУЛИ, ЩО…
…Вираз «хлопчик для биття» похо-

дить із Англії. У XV–XVIII століттях тут вихо-
вували наслідних принців і карали за про-
вини не їх самих (бити королівських осіб 
суворо заборонялося), а спеціальних хлоп-
чиків, яких виховували разом із ними. Як 
показувала практика, таке покарання було 
дуже ефективним, оскільки принцу зазвичай 
не дозволяли гратися ні з ким іншим, крім 
ровесників для биття, тож у дітей встанов-
лювався тісний емоційний зв’язок.

 СІМ «Я»

«Мам, вона щипається!» – 
«А він мене ображає!»

Їй 15, а йому – 7. Вони – рідні сестра і 
брат. Разом ходять до школи, діляться 
історіями, солодощами… 
та сваряться. І немає сенсу казати щось 
на кшталт: «Тобі ж 15! Ти – старша! Будь 
розумніша!»

Оксана КОВАЛЕНКО, 
мама

Коли вони поспішають 
до батьків зі скаргою 
одне на одного, їх «розриває» серди-

тість абсолютно однаковісінько. Обоє моїх 
меншеньких, попри добрячу різницю у віці, 
вряди-годи стають на герць. Приводи до їхніх 
сварок можуть бути серйозні, а бувають і дуже 
кумедними. А причина – одвічна конкуренція 
за свій простір, відстоювання власної гідності 
й намагання самореалізуватися за рахунок ін-
шого. Я це уже проходила з двома старшими 
хлопцями, а потім – із середнім сином і донь-
кою. Тепер на цій «драбинці» – вона і наймен-
ший її брат. Скажу, що нічого приємного у моїй 
ролі арбітра немає. Але подітися нікуди – вона 
входить до обов’язкового списку в репертуа-
рі  батьків. Ба більше, вимагає майстерності й 
розвиненої інтуїції. А найбільша пастка – стати 
на чийсь бік. Як впоратися?

Думаю, варто завжди старатися вийти за 
межі конфлікту. Це – непросто, бо діти, скар-
жачись мамі, «скидають» свої емоції їй, і кожен 
чекає, що саме його ви зрозумієте ліпше, ніж 
опонента. Коли була молодшою, зазвичай до-
помагала меншому. Тепер так намагаюся не 
робити, бо частенько саме найменшенькі, як ті 
цуценята, які люблять рух, зачіпають старших 
братів і сестер, для яких найвищою цінністю 
стає особистий простір. Хіба можна карати за 
конфлікт інтересів? 

Тож я починаю з того, що описую «скарж-
никам» одне одного у найвигіднішому світлі: 
«Як можна не бачити, що ви любите одне одно-
го! Як дбайливо сестричка веде тебе за руку до 
школи! А як вона кілька разів повторює історії 
зі свого життя, якщо ти її про це просиш! І як 
же мені було приємно, коли твій братик роз-
ділив на двох солодощі, якими його почасту-
вали в школі! Він дбає про тебе! І такі стосунки 
найголовніші. Я радію, що ви в мене такі добрі! 
І мені сумно, коли чую ось таке». 

Ця технологія зазвичай знижує градус на-
пруги, частково перемикає увагу моїх дітей на 
їхні плюси. А найголовніше, хочу в це вірити, 
працює і на їхні майбутні стосунки. Адже ста-
раюся розповідати щось хороше про одного 
– іншим. Саме так допомагаю їм частіше пиша-
тися одне одним.

Маєте свої відкриття про взаєми-
ни поколінь, – поділіться. Наші адреси: 
okovalenko74@gmail.com або ж tsikava.
gazeta@gmail.com, а поштова: 43016, м. 
Луцьк, вул. Ковельська, 2, «Цікава газета 
на вихідні».

«Місто під льодом» 
– Camp Century – це 

мережа тунелів, 
прихованих під шаром 

снігу та льоду на глибині 
30 метрів.

 СЕРЦЕ, ВІДДАНЕ УКРАЇНІ

Назарій Яремчук: 
«Пісня не має вмирати»

30 листопада легендарному співаку 
виповнилося б 73 роки…
«Якщо  Назарій Яремчук 
дожив би до сьогоднішніх 
днів, чи мовчав би він, 
дивлячись на усе те, 
що відбувається нині 
в Україні, чи співав би 
собі веселих пісень, 
розважаючи публіку?»

Анатолій МАТВІЙЧУК, 
народний артист України

Назарій Яремчук був на сім 
років старшим від мене, а 
пішов із життя, коли йому 

було лише 45... Я добре пам’я-
таю один із наших спільних 
останніх концертів. Це було в 
Києві, на Співочому полі. Ми 
перевдягалися в одній кімнат-
ці, оскільки гримерок там було 
обмаль. Коли Назарій одягав 
сценічний костюм, я мимово-
лі відвів очі – він неймовірно 
схуд. Але посмішка грала на 
його вустах. «Нічого, ми ще по-
боремося, – сказав він. – Я не 
збираюся здаватися...».

Пройшло майже три де-
сятиліття, – ціла епоха в житті 
України. Усе змінювалося. Він 
не бачив, як поступово  «олі-
гархувалася» країна. Як інфор-
маційний простір України засе-
ляли чужорідними ФМ-станці-
ями, з яких у більшості лунала 
неукраїнська музика. Як на ко-
мерційних телеканалах з’яви-
лися «фріки», трансвестити і 
політичні блазні всіх мастей, 
як у скандальних телешоу ста-
ло модним сваритися, битися і 
жбурлятися речами. Як замість 
телетрансляцій концертів відо-

мих майстрів почали з’являти-
ся численні музичні телешоу і 
«фабрики зірок». Як свідомість 
українців заполонили гумо-
ристичні шоу, де стало мод-
ним висміювати вітчизняних 
політиків – усіх до одного. І як ті 
політики нерідко самі сміялися 
над жартами про себе. Бо це ж 
вважалося таким демократич-
ним явищем.

Назарій не застав того часу, 
коли майже всі наші «зірки» 
заспівали російською, і стало 
модним і престижним світити-
ся десь у москві, у числі їхніх 
топових артистів.

Він не міг бачити, як його 
колеги один за одним зника-
ють з інформаційного просто-
ру своєї країни. Зникають не 
тому що йдуть із цього світу, 
а просто з невідомих причин 
потрапляють в інформаційну 
ізоляцію. Ти ніби живий, а тебе 
вже нема у свідомості людей.

Назарій не був свідком 
того, як філігранно й красиво 
в Україні було знищене Дер-
жавне телебачення і радіо – 
останній бастіон української 
національної культури. Воно, 
правда, було реформоване в 
«Суспільне телебачення та ра-
діо». Але ж ми здогадуємося, 
хто і навіщо час від часу в цій 

країні робить свої «реформи».
І, звичайно ж, Назарій Ярем-

чук, на його щастя, не застав 
цього страшного часу, коли мо-
сква кинула в нашу країну своє 
звіряче військо і стала нещадно 
бомбити ракетами наші міста...

Чи міг він подумати, висту-
паючи на традиційних Днях 
культури в кремлівському па-
лаці росії, що ті шалені опле-
ски, які він чув від глядачів, 
перетворяться на гуркіт ракет 
і дронів.

Назарій Яремчук про це 
лише здогадувався, коли був 
живий. Він міг подзвонити 
увечері зі своїх Чернівців чи з 
якогось гастрольного номера 
і прочитати свого тривожного 
вірша, присвяченого Україні, 

або поділитися своїми тривож-
ними роздумами щодо майбут-
нього нашої пісні.

Одного разу, ще в часи дро-
тових телефонів, він якимсь не-
ймовірним чином «вклинився» 
в нашу телефонну розмову з 
композитором Ігорем Корні-
левичем – якраз у той момент, 
як ми обговорювали тему, кому 
запропонувати для виконання 
нашу нову пісню «Чумацький 
шлях». Так сталося, що саме в 
той момент ми почули в трубці 
якесь клацання – і знайомий 
голос весело промовив: «Хлоп-
ці, я чув, що ви про мене щось 
говорите!». Ми були вражені і 
все йому пояснили, після чого 

він сказав, що тепер просто
змушений взяти цю пісню для
виконання...

Згодом в Канаді вийшли
платівка й аудіокасета, які
мали назву «Чумацький шлях»,
а пізніше ця пісня була підхо-
плена багатьма виконавцями
і, не зважаючи на її гармонійну
складність, полетіла по Україні
та світу.

Коли не стало Назарія, я
якраз перебував на борту те-
плохода, який плив по Дніпру
аж до Одеси і назад із дитячим
фестивалем «Веселад» на бор-
ту. А повернувшись до Києва,
ми дізналися трагічну новину
про те, що його не стало.

Через деякий час я написав
пісню-присвяту Назарію Ярем-
чуку «Два птахи». Це – незвична
присвята, бо в ній жодного сло-
ва про Назарія. Але пам’ятаю,
що саме про нього думав у той
момент. А згодом познайомив-
ся із його двома «птахами»-си-
нами, темним і світлим, як у піс-
ні. Вони й далі несуть по світу
пісенну славу свого батька...

Після того він кілька разів
являвся мені у снах. Один із
них я запам’ятав добре: Назарій
прийшов, аби показати мені,
де він зараз живе. Ми йшли
по стежці серед зеленого лісу,
слухаючи спів птахів, і вийшли
на залиту сонцем галявину, на
якій стояв невеликий ошатний
будиночок.

 «А ось і мій дім, – сказав
Назарій, – тут у мене є все, що
мені треба». Він прочинив вхідні
двері – і я побачив кімнату, де
на столі стояв величезний букет
червоних квітів. Я було спробу-
вав переступити поріг, але він
затримав мене жестом, сказав-
ши: «Стривай, тобі поки що сюди
не можна, можливо, колись, ін-
шим разом...».

Нині я добре розумію його
слова. І, можливо, до нього
в гості вже заходили Віктор
Шпортько чи Віталій Білонож-
ко – його друзі і колеги. Наві-
далися провідати і погомоніти
про нашу грішну й стражденну
неньку – Україну...

Але мене не відпускає одна
думка: якщо  Назарій Яремчук
дожив би до сьогоднішніх днів,
чи мовчав би він, дивлячись на
усе те, що відбувається нині на
Україні, чи співав би собі весе-
лих пісень, розважаючи публі-
ку?... Чи може задавав би собі і
людям гіркі і неоднозначні пи-
тання про нашу дійсність?

І чи не читав би у відповідь
на деякі свої гострі міркування
приблизно таке: «Розумний?
Чому досі не в окопах?!»

Цікаво, що сказав би він у
відповідь? Напевно … нічого.
Просто усміхнувся б своєю без-
захисно-ніжною посмішкою і
підняв очі до неба, ніби на щось
натякаючи.

Як би я розшифрував цю
посмішку? Напевно так: «Всі ми
смертні. Але українська пісня не
має вмирати. За жодних обста-
вин...».

“Назарій Яремчук, на його щастя, не застав 
цього страшного часу, коли москва кинула 
в нашу країну своє звіряче військо і стала 
нещадно бомбити ракетами наші міста...

«Ми до зірок сягнули / І ми збагнули в чому суть буття: / вона – у тім корінні, що нас верта додому 
звідусіль / під небо України, / де чумаки розпорошили сіль…».

 ТАЄМНИЙ СВІТ

Експедиція NASA знайшла 
під льодом секретне місто

Дослідники виявили 
базу часів холодної 
війни, «заморожену» 
у Гренландії

Лія ЛІС

Відкриття було зро-
блено випадково у 
квітні цього року, 

коли дослідники про-

водили випробування 
нового радару із син-
тезованою апаратурою 
UAVSAR.

Прилад був вста-
новлений на борту лі-
така Gulfstream III, який 
патрулював снігові про-
стори північної Грен-
ландії, перебуваючи за 
240 кілометрів від кос-
мічної бази Пітуффік.

Під час досліджен-
ня товщі гренланд-
ського крижаного щита 
було несподівано вияв-
лено мережу тунелів, 
прихованих під шаром 
снігу та льоду на глиби-
ні 30 метрів.

Як пізніше з’ясува-
лося, це був «Табір сто-
ліття» (Camp Century), 
відомий як «Місто під 

льодом». Його почали 
будувати наприкінці 
1950-х у рамках секрет-
ного проєкту «Крижа-
ний хробак». Передба-
чалося, що він та інші 
арктичні міста зможуть 
витримати навіть ядер-
ний удар. 

Але в 1967 році про-
єкт «Крижаний черв’як» 
згорнули, а «Табір сто-
ліття» повністю пішов 
під кригу.

До речі, новообра-
ний президент США 

Дональд Трамп хоче ку-
пити Гренландію: його 
адміністрація прово-
дить перемовини про 
можливе придбання 
острова. Понад 80% 
його території покри-
то льодом. Населення 
Гренландії – близько 60 
тисяч людей.

Фото із сайту thesun.co.uk.

Фото із сайту ukr.media.



Фото із сайту wz.lviv.ua.

Фото із сайту zdorovya.24tv.ua.

Фото – «Перше медичне об’єднання Львова».
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 ЩО ВІЩУЮТЬ ЗОРІ?

Гороскоп 
на 8 – 15 грудня

ОВЕН (21.03 – 20.04)
Ваше здоров’я нині може трішки погірши-

тися, тому постарайтеся більше відпочивати і не пе-
реживати, оскільки нервове напруження може тільки 
погіршити становище. Сприятливий день – неділя, не-
сприятливий – вівторок.

ТЕЛЕЦЬ (21.04 – 21.05)
Зорі вам віщують захворюваннями верхніх 

дихальних шляхів, тому не забувайте про антивірусні 
препарати. Також зірки вказують на можливі інтриги 
за спиною. Сприятливий день – понеділок, несприят-
ливий – середа.

БЛИЗНЮКИ (22.05 – 21.06)
Прояв захворювань, зокрема, застуди або 

грипу, може вимагати додаткової уваги. Приділіть 
більше уваги своєму фізичному стану, відпочивайте 
та уникайте перевтоми. Сприятливий день – вівторок, 
несприятливий – четвер.

РАК (22.06 – 22.07)
Вам слід виключити зі свого раціону коп-

ченості і маринади, оскільки вони можуть в значній 
мірі погіршити процес травлення і нашкодити шлунку. 
Сприятливий день – середа, несприятливий – субота.

ЛЕВ (23.07 – 21.08)
Потенціал у народжених під цим знаком – 

ого-го який, а от сил якось не додається. Тож 
нині час – вести здоровий, активний спосіб життя. 
Також вам «світить» або зміна роботи, або – початок 
нової справи. Сприятливий день – четвер, несприят-
ливий  – неділя.

ДІВА (22.08 – 23.09)
Вам слід подбати про свій шлунково-киш-

ковий тракт. Можливо, споживали надто багато важкої 
їжі. Також перед вами стоїть важливий вибір в особи-
стому житті. Сприятливий день – четвер, несприят-
ливий – понеділок.

ТЕРЕЗИ (24.09 – 23.10)
Зараз вам дуже потрібен повноцінний від-

починок. Навіть один день простого неробства буде 
дуже корисний. Також стережіться недоброзичливців 
– не всі з вами щирі, як ви. Сприятливий день – середа, 
несприятливий – понеділок.

СКОРПІОН (24.10 – 22.11)
Намагайтеся їсти більше овочів і фруктів, 

які багаті калієм і магнієм, вони дуже потрібні вашому 
організму. І не вплутуйтеся в жодні конфлікти. Сприят-
ливий день – четвер, несприятливий – субота.

СТРІЛЕЦЬ (23.11 – 21.12)
Не виключені застуда або грип. Хоча ваше 

життя може зробити несподіваний карколом-
ний поворот. Пам’ятайте: навіть якщо зміни здаються 
складними, вони ведуть на краще. Сприятливий день – 
п’ятниця, несприятливий – неділя.

КОЗОРІГ (22.12 – 20.01)
Цей тиждень ідеально підходить, щоб поз-

бутися шкідливих звичок: паління, переїдання 
й пияцтва. Постарайтеся у цей період бути уважним до 
свого організму. Сприятливий день – субота, неспри-
ятливий – вівторок.

ВОДОЛІЙ (21.01 – 18.02)
Особливу турботу про здоров’я слід про-

являти тим із них, які страждають захворюван-
нями опорно-рухового апарату. Також цей тиждень 
– не для фінансових справ. Сприятливий день – неділя, 
несприятливий – середа.

РИБИ (19.02 – 20.03)
Для вас – час для турботи про себе: косме-

тологічні процедури, масаж, спа-процедури. 
Риби можуть очікувати на цікавий подарунок, але 
будьте обережні із вживанням алкоголю. Сприятли-
вий день – понеділок, несприятливий – четвер.

ж
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 ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

Від львів’янки з пухлиною у 5 кг 
відмовилися навіть лікарі за кордоном

Небажане утворення 
проросло від черева 
й аж до серця та 
буквально «душило» 
жінку. Коли та майже 
втратила надію 
на порятунок, за 
надскладний випадок 
взялися спеціалісти 
Лікарні Святого 
Пантелеймона «Першого 
медоб’єднання Львова». 
З таким розташуванням 
пухлини вони мали 
справу вперше

Лія ЛІС

49-річна львів’янка 
Оксана захворіла 
ще у 2016 році. Тоді 

лікарі виявили в неї ліпосар-
кому – злоякісну пухлину, 
яка розвивається з жирових 
клітин та характеризується 
швидким ростом. Жінці дві-
чі видаляли цей новоутвір. 
І, коли вона нарешті почала 
знову жити повноцінно, неду-
га повернулася. 

«В мене з’явилися задиш-
ка і кашель. Пройшла обсте-
ження та була в шоці! Адже, 
крім черевної порожнини, як 
зазвичай, моя пухлина розта-
шовувалася попереду серця 
та сильно його здавлювала. 
Це викликало задишку навіть 
при незначних рухах. Я обби-
вала пороги лікарень в Украї-
ні та навіть за кордоном, але 
ніхто не наважувався мене 
оперувати», – розповідає пані 
Оксана. 

Бодай спробувати допо-

могти жінці взялися у рідно-
му Львові. Для цього зібрали 
цілий консиліум із найкращих 
спеціалістів Лікарні Святого 
Пантелеймона. Мультидис-
циплінарна команда кілька 
разів збиралася, аби зважити 
всі «за» та «проти» операції. 
Ризики були високі, адже пух-
лина вже доросла до серця та 
проходила занадто близько 
до перикарда і великих су-
дин. Їхнє пошкодження – це 
неминуча смерть пацієнтки 

просто на операційному столі. 
Утім, якщо не оперувати, жін-
ка точно помре. Тож вирішили 
все ж спробувати її врятувати 
та розробили ретельний план 
складного втручання. 

«Пацієнтка – дуже важка. 
Крім 5-кілограмової пухлини 
в черевній порожнині та се-
редостінні, в неї були і супутні 
захворювання, які відтермі-
новували операцію. Зокрема 
– це вірусне захворювання 
та анемія. Рівень гемоглобіну 

був лише 27, коли в нормі має 
бути 120–140. Тож спершу ми 
мали підготувати організм 
пацієнтки до того, аби вона 
змогла пережити цю опера-
цію», – пояснює провідний 
спеціаліст Центру хірургії Лі-
карні Святого Пантелеймона 
Юрій Шаваров. 

Пані Оксану підлікували і 
призначили дату втручання. 
Спершу оперувати взялася 
досвідчена бригада кардіохі-
рургів. 

«Наше завдання було мак-
симально швидко та обереж-
но видалити пухлину із зони 
нашої відповідальності. На 
наш подив ми забрали части-
ну новоутвору, вагою 2,5 кг, 
за 30 хвилин і без крововтра-
ти. Для нас це був неабиякий 
успіх», – розповів керівник 
Центру серця та судин Лікарні 
Святого Пантелеймона Роман 
Домашич. Далі інша команда 
хірургів виконала бокову ла-
паротомію та забрала з черев-
ної порожнини другу частину 
пухлини – вагою ще понад два 
з половиною кілограма. В цій 
ділянці новоутвір вріс у шлу-
нок, кишківник та діафрагму. 

Надважке двоетапне втру-
чання минуло успішно! Це – 
перша така операція в Лікар-
ні Святого Пантелеймона. До 
того львівські хірурги багато 
разів видаляли ліпосаркоми, 
але зі звичного місця розта-
шування – черевної порожни-
ни. Ця ж пухлина була унікаль-
ною, бо проросла до серця. 

Наразі пані Оксана почу-
вається добре, її вже виписа-
ли додому. 

“Пухлина вже доросла до серця та 
проходила занадто близько до 
перикарда і великих судин. Їхнє 
пошкодження – це неминуча смерть 
пацієнтки просто на операційному столі. 
Утім, якщо не оперувати, жінка точно 
помре.

 МЕДИЧНІ КОНСУЛЬТАЦІЇ

Як побороти… печію
У багатьох людей 
після приймання 
їжі з’являються 
неприємні відчуття 
за грудиною, що 
супроводжуються 
відрижкою та 
печінням

Олег СТРИЖ

Цей стан відомий 
як печія. Крім 
того, що він ви-

кликає дискомфорт, 
може призвести й до 
серйозніших проблем 
зі здоров’ям.

Печія виникає, 
коли шлункова кисло-
та потрапляє у страво-
хід, викликаючи печін-
ня у грудній клітці.

Існує кілька мето-
дів, як позбутися цього 
стану. Найбільш поши-
рені препарати:

▶Антациди – допо-

магають швидко ней-
тралізувати кислоту, 
зменшуючи неприємні 
симптоми.

▶Інгібітори про-
тонної помпи – змен-
шують вироблення 
шлункової кислоти, 
запобігаючи її заки-
данню в стравохід.

▶Блокатори H2-ре-
цепторів – ці препара-
ти сповільнюють ви-
роблення кислоти та 
прискорюють загоєн-
ня слизової оболонки 
стравоходу.

Часто можна по-
чути поради щодо 
застосування соди 
для полегшення печії. 
Проте наукові дослі-

дження не підтвер-
джують ефективність 
цього методу.

Деякі трави й рос-
лини – солодка, ро-
машка та імбир – також 
можуть допомогти 
зменшити симптоми 
печії. Ромашковий чай, 
наприклад, можна ви-
користовувати як до-
датковий засіб, проте 
його ефективність 
краще поєднується з 
медикаментозним лі-
куванням. 

Також відмовтеся 
від куріння та алко-
голю. Ці звички по-
слаблюють сфінктер 
стравоходу, що сприяє 
закиданню кислоти.

 ЗВЕРНІТЬ УВАГУ!

Перед тим, як їх запалити, 
прочитайте це…

Ароматичні 
свічки, особливо з 
настанням холодів, 
популярні в 
багатьох домівках 
і є своєрідним 
ритуалом

Анастасія 
ЛУКАШЕВСЬКА

Водночас амери-
канські науковці 
попереджають, 

що ароматичні свіч-
ки можуть становити 
ризик для здоров’я, 
особливо для дітей, 
вагітних жінок і людей 
із респіраторними за-
хворюваннями. 

Про це повідом-
ляє 24 Канал з поси-
ланням на статтю у 
СNN. Основне зане-
покоєння викликають 
хімічні речовини, які 
виділяються під час 
горіння, зокрема лет-

кі органічні сполуки, 
штучні ароматизато-
ри та барвники. Біль-
ше того, застерігають 
науковці, ароматичні 
свічки можуть забруд-
нювати повітря, навіть 
не бувши запаленими. 

То му науковці 
радять використо-
вувати «вогники із 
пахощами» обереж-
но, особливо в при-
міщеннях із поганою 
вентиляцією або за 

наявності вразливих 
осіб. Вибирайте свічки 
з натуральних матері-
алів (бджолиний віск), 

і уникайте виробів із 
надмірною кількістю 
барвників та арома-
тизаторів.

 МАГНІТНІ БУРІ У ГРУДНІМАГНІТНІ БУРІ У ГРУДНІ

КАЛЕНДАР ГЕОМАГНІТНИХ ЗБУРЕНЬ:

Слабкі: Слабкі: 5, 8, 20, 29 та 31.5, 8, 20, 29 та 31.
Середні: Середні: 12–13, 16 грудня. 12–13, 16 грудня. 
Сильні: Сильні: 11, 14 грудня.11, 14 грудня.

Останній місяць 2024 року обіцяє бути з підвищеною 
сонячною активністю

Тому подбайте 
заздалегідь про ліки 
від тиску і головного 

болю. Бережіть 
себе і своїх близьких!

Джерело: novy.tv.

Медики Лікарні Святого Пантелеймона подарували шанс на 
життя пані Оксані.

Коли симптоми печії не минають або стають 
більш вираженими, зверніться до лікаря.

Науковці радять не зловживати «ароматами» 
цих «вогників».
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на вих ідні

ЦікаваЦікава

1+1
6.30 "Сніданок з 1+1"
9.30, 4.30 "Міняю жінку"
12.00, 20.00 Драма 
"Жіночий лікар. Нове 
життя" 14.00 "Учениця 
Мольфара" 18.00 
"Говорить вся країна"
22.00 Т/с "Доктор Хаус"
1.40 "Життя відомих людей"
3.10 "Світ навиворіт"

5 КАНАЛ
6.00 Лінійка 
документальних серіалів
7.00 Д/c "Секрети замків 
Великої Британії" 7.45, 3.00 
Гра долі 8.00 Час новин. 
Підсумки дня (Повтор)
9.00 Хвилина мовчання
9.01, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 21.00 
Час новин 9.30, 10.15, 11.15, 
12.35, 13.20, 14.15, 15.30, 16.15, 
17.20, 18.20, 19.40 Марафон 
"Незламна країна"
20.00, 1.30 Д/ф 21.45 
Особливий погляд
22.00 Час-Time 22.30 
СтратКом Мілітарі відео
22.45 Новини BBC
23.00 Час новин. Підсумки 
дня 23.45 Бутусов плюс
0.00 Т/c "Пані покоївка"
4.00 Х/ф

ЕСПРЕСО TV
0.00 Час-Time
0.30, 12.10, 20.00 Вердикт з 
Сергієм Руденком
2.15, 18.15 Великий ефір 
Василя Зими
4.00, 6.00, 13.10 Хроніки 
війни з Ольгою Лень
4.45, 17.45 Судовий 
контроль з Тетяною 
Шустровою
5.00 Інформаційний 
марафон. Інтерв’ю
5.45 Колаборанти
7.00, 8.00, 9.01, 10.00, 11.00, 
12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00 НОВИНИ
7.10, 8.10, 10.10, 11.10 
Інформаційний марафон 
з Оксаною Височанською 
та Романом Чайкою
9.00 Хвилина мовчання
9.10 Свобода. Ранок
9.30 Донбас Реалії
14.10, 15.10, 16.10 
Інформаційний марафон 
з Мартою Оліярник та 
Антоном Борковським
17.10 Хроніки 
інформаційної війни з 
Ольгою Лень
21.00 ВВС News Україна
21.15 Говорить Великий 
Львів 23.00 Свобода Live

МЕГА
6.00 Шість соток
7.00 Страх у твоєму домі
9.00, 1.45 Правда життя
10.15, 22.50 Таємниці світу
11.30 Дива природи
12.30, 19.00 Дике 
виживання 13.30 Загадки 
планети 15.35 Речдок
17.10 Королівство 
білого вовка 20.50 
Найнебезпечніші тварини
23.50 Шалені розумники
2.30 Останній день 
диктатора

СТБ
3.00 МастерШеф
6.55, 21.50 Т/с "Черговий 
лікар" 8.45 Т/с "Комісар 
Рекс" 10.30 Т/с "Історія 
одного злочину"
14.20 Т/с "Сліпа"
16.55 Т/с "Слід"
18.50 Супермама
20.00 Т/с "К.О.Д."
23.55 Т/с "Агенти 
справедливості"
1.50 Детектор брехні

ICTV
3.00, 11.25, 1.30 Т/с "CSI: 
Місце злочину Нью-Йорк"
4.05, 23.45, 0.10 Т/с 
"Люцифер 2"
5.30, 8.00 Антизомбі
7.00 Ранок у великому 
місті 8.25 Т/с "Пес Альф"
14.50 Х/ф "Банші"
16.30 Х/ф "Річард Джуелл"
19.05 Т/с "Морська поліція. 
Чорноморськ"
21.50 Х/ф "У глухому куті"
0.00 Звернення 
Президента України

НОВИЙ КАНАЛ
3.30 Знають навіть діти
3.55 Екси 5.45 
Латиноамериканський 
check-in 9.00 
Загальнонаціональна 
хвилина мовчання
9.01 Т/с "Надприродне"
13.05 Х/ф "Син Маски"

14.55 Х/ф "Ейс Вентура 
- детектив з розшуку 
домашніх тварин"
16.35 Х/ф "Ейс Вентура: 
Поклик природи"
18.10 Х/ф "Білосніжка: 
Помста гномів" 20.00 Хто 
зверху? (прем’єра)
22.00 Кохання на 
виживання (прем’єра)
23.55, 0.10 Х/ф "Пункт 
призначення 4" 0.00 
Звернення Президента 
1.30 Аферисти в сітях

ПІКСЕЛЬ
6.00, 13.00, 23.00, 4.00 М/с 
"Баранчик Шон"
6.30 ТіВі Абетка
7.00 Зірки-малюки
7.30, 14.00, 0.30, 3.30 М/с 
"Майстерня Бібі"
8.00, 13.30 Online-садок 
НУМО (UNICEF)
8.30, 14.35, 1.20 М/с "Гав 
Гав Гав" 9.05 Здорове 
харчування 9.20 М/с 
"Кулінарні секрети від Нюсі 
Поварьошкіної"
10.00, 22.30 М/с "Космічний 
старт" 10.30, 18.00, 22.00, 
5.30 М/с "Бейблейд X" 
11.00 М/с "Супергерой 
Коді" 11.30, 15.30, 19.00 М/с 
"Робокар Полі" 12.00, 16.00, 
20.00 М/с "Бджілка Мая"
12.30, 19.30 М/с "Віспер"
14.30 М/с "Іскорки 
суперсил" 15.00, 18.30, 0.00 
М/с "Хоробрі зайці"
16.30, 20.30 М/с "Кафе 
Баттербін" 17.00, 21.00 
М/с "Морські пригоди 
Сантьяго" 17.30, 21.30 М/с 
"Блиск і диво-машини"
1.50 Веселі саморобки
2.20 Зірки-малюки
2.40 TiBi Абетка
5.00 М/с "Місія "Блейк"

К-1
3.00, 2.00 "Ух ти show"
4.55 "Спеція" 6.15 "Хижі до 
їжі" 8.15 "Так не буває"
10.05, 22.00 "Камон"
11.25 "Крафтові мандри з 
Євгеном Синельниковим"
13.35, 17.25 "Орел і Решка. 
Дайджест" 16.00, 23.20 
"Інший світ" 18.30 Т/с 
"Мисливці за реліквіями"

2+2
6.00, 4.45 "Джедаі"
6.10, 17.00, 1.25 Т/с "Плут-2"
8.00, 10.45 Т/с "CSI: Місце 
злочину" 12.20 Х/ф "Три 
дні на втечу" 15.00 Х/ф 
"Хижаки" 19.00 "Україна 
сьогодні" 20.00 Х/ф 
"Випадковий шпигун"
21.45 Т/с "Шлях"
3.15 "Рашизм. Історія 
хвороби"

XSPORT
6.00 Вечір боксу. Vataga 
Boxing Show # 7.00 
Х/ф "Гра за чужими 
правилами" 9.10, 10.55, 
11.55, 12.55 Телемагазин
10.40, 12.40 Бокс 11.40 
Змішані єдиноборства
17.55 Вільна боротьба. 
Кубок України. Фінали. 
Пряма трансляція
22.00 Х/ф "Транс" 23.55 
Бокс. Благодійний вечір 
ESPADA PROMOTION
1.35 Баскетбол. 
Чемпіонат Європи 2025 
Чоловіки. Кваліфікація. 
Україна - Ізраїль 3.00 
Інформаційний марафон

ТЕТ
6.00 Т/с "Батько рулить 4"
8.00 Панянка-селянка
9.00 Найкраща оселя
10.00 Х/ф "Стоптані 
туфельки" 11.10 Х/ф "Столику, 
накрийся" 12.20 Т/с "Усі 
жінки - відьми" 16.00 М/ф 
"Льодовиковий період 4: 
Континентальний дрейф"
17.45 Х/ф "Поїздка в 
Америку" 20.00 Х/ф 
"Сам удома 5: Святкове 
пограбування" 22.00 Т/с 
"Скажені сусіди 3" 0.00, 2.00 
Т/с "Нове життя Василини 
Павлівни" 2.55 Т/с "Королі 
палат" 3.50 Богиня шопінгу. 
Батли за патли

НТН
6.00, 10.05 "Речдок"
8.45 "Випадковий 
свідок. Катастрофи" 9.00 
"Випадковий свідок. 
Навколо світу" 9.35, 1.15 
"Випадковий свідок"
11.00, 17.15 "Речдок. Велика 
справа" 13.00, 23.30 Т/с 
"Гаваї 5.0" 14.45, 21.00 
Т/с "NCIS: Полювання 
на вбивцю" 19.20 Т/с 
"Прикордонники"
2.05 "Вечір. Підсумки"
5.15 "Страх у твоєму домі"

1+1
6.30 "Сніданок з 1+1"
9.30 "Міняю жінку"
12.15 Бойовик "Мумія 
повертається"
15.00 "Учениця Мольфара"
18.00 "Говорить вся 
країна" 19.00 Бойовик 
"Еон Флакс" 20.50 Х/ф 
"Розкрадачка гробниць: 
Лара Крофт" 23.10 Комедія 
"Мексиканець" 
1.45 Комедія "Свінгери 2"
3.10 "Світ навиворіт"

5 КАНАЛ
6.00 Лінійка 
документальних серіалів
7.00 Д/c "Секрети замків 
Великої Британії"
7.45, 3.00 Гра долі
8.00 Час новин. Підсумки 
дня (Повтор) 8.50 
Натхнення 9.00 Хвилина 
мовчання 9.01, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
21.00 Час новин
9.30, 10.15, 11.15, 12.35, 13.20, 
14.15, 15.30, 16.15, 17.30, 18.20, 
19.40 Марафон "Незламна 
країна" 20.40 Особливий 
погляд 21.45 Бутусов плюс
22.00 Час-Time 22.30 
Історія для дорослих
22.45 Новини BBC
23.00 Час новин. Підсумки 
дня 23.45 Український 
свідок 0.00 Т/c "Пані 
покоївка" 1.30 Д/ф
4.00 Х/ф

ЕСПРЕСО TV
0.00 Час-Time
0.30, 12.10, 20.00, 21.15 
Вердикт з Сергієм 
Руденком 1.30, 4.00, 6.00, 
17.10 Інформаційний 
марафон. Інтерв’ю
2.15, 18.15 Великий 
ефір Василя Зими 4.45 
Колаборанти 5.00, 13.10 
Хроніки війни з Ольгою 
Лень 6.45, 22.45 Судовий 
контроль з Тетяною 
Шустровою 7.00, 8.00, 9.01, 
10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00 
НОВИНИ 7.10, 8.10, 9.30, 
10.10, 11.10 Інформаційний 
марафон з Оксаною 
Височанською та 
Романом Чайкою
9.00 Хвилина мовчання
9.10 Свобода. Ранок
14.10, 15.10, 16.10 
Інформаційний марафон 
з Мартою Оліярник та 
Антоном Борковським
21.00 ВВС News Україна
22.00 Головне за день
23.00 Свобода Live

МЕГА
6.00 Шість соток
7.00 Страх у твоєму домі
9.00, 1.45 Правда життя
10.15, 22.50 Таємниці світу
11.30 Дива природи
12.30, 19.00 Дике 
виживання 13.30 Загадки 
планети 15.35 Речдок
17.10 Королівство 
білого вовка 20.50 
Найнебезпечніші тварини
23.50 Шалені розумники
2.30 Брама часу

СТБ
3.20 Т/с "Майже одружені"
6.25, 19.00 Холостяк
12.00, 0.05 Як знайти 
кохання 13.00 Т/с "Сліпа"
1.10 Детектор брехні
2.20 Т/с "Слід"

ICTV
3.00, 10.15 Т/с "CSI: Місце 
злочину Нью-Йорк"
3.40 Т/с "Люцифер 2"
5.00 Служба розшуку 
дітей 5.10 Громадянська 
оборона 7.00 Ранок у 
великому місті
8.00 Хроніки люті: 
Крейсер Москва
9.05 Хроніки люті: 
Острів Зміїний 13.55 
Х/ф "Конвоїри" 15.55 Х/ф 
"Джуніор" 18.00 На трьох
19.00, 0.10 Дизель шоу
0.00 Звернення 
Президента України
0.50 Т/с "Вижити за будь-
яку ціну 4" 2.30 Т/с "Два з 
половиною чоловіки"

НОВИЙ КАНАЛ
3.00 Знають навіть діти
3.40 Екси 5.20 
Латиноамериканський 
check-in 7.55, 9.01 Т/с 
"Будиночок на щастя"
9.00 Загальнонаціональна 
хвилина мовчання
10.50 Х/ф "Хранителі"
13.55 Х/ф "Повернення 
Супермена" 16.55 Х/ф 

"Лицарі Зодіаку"
19.00 Х/ф "Матриця: 
Воскресіння" 21.50 Х/ф 
"Мортал Комбат"
23.55, 0.10 Х/ф "Пункт 
призначення 5"
0.00 Звернення 
Президента 1.45 Служба 
розшуку дітей
1.50 Аферисти в сітях

ПІКСЕЛЬ
6.00, 13.00, 23.00, 4.00 М/с 
"Баранчик Шон" 6.30 ТіВі 
Абетка 7.00 Зірки-малюки
7.30, 14.00, 0.30, 3.30 М/с 
"Майстерня Бібі"
8.00, 13.30 Online-садок 
НУМО (UNICEF)
8.30, 14.35, 1.20 М/с "Гав 
Гав Гав" 9.05 Здорове 
харчування 9.20 М/с 
"Кулінарні секрети від 
Нюсі Поварьошкіної"
10.00, 22.30 М/с 
"Космічний старт"
10.30, 18.00, 22.00, 5.30 М/с 
"Бейблейд X" 11.00 М/с 
"Супергерой Коді"
11.30, 15.30, 19.00 М/с 
"Робокар Полі"
12.00, 16.00, 20.00 М/с 
"Бджілка Мая" 12.30, 19.30 
М/с "Віспер" 14.30 М/с 
"Іскорки суперсил"
15.00, 18.30, 0.00 М/с 
"Хоробрі зайці"
16.30, 20.30 М/с "Кафе 
Баттербін" 17.00, 21.00 
М/с "Морські пригоди 
Сантьяго" 17.30, 21.30 М/с 
"Блиск і диво-машини"
1.50 Веселі саморобки
2.20 Зірки-малюки
2.40 TiBi Абетка
5.00 М/с "Місія "Блейк"

К-1
3.00, 2.20 "Ух ти show"
5.15 "Спеція" 6.35 "Хижі до 
їжі" 8.00 "Так не буває"
9.55, 22.00 "Камон"
11.10 "Крафтові мандри з 
Євгеном Синельниковим"
12.50, 17.30 "Орел і Решка. 
Дайджест" 16.00, 23.40 
"Інший світ" 18.30, 20.10 Т/с 
"Мисливці за реліквіями"

2+2
6.00, 5.15 "Джедаі"
6.10 Т/с "Плут-2"
8.10, 10.55 Т/с "CSI: Місце 
злочину" 12.40, 2.25 
"Загублений світ"
14.40 Х/ф "Брейвен"
16.35 Х/ф "І цілого світу 
замало" 19.00 "Україна 
сьогодні" 20.00 Х/ф 
"Помри, але не зараз"
22.30 Х/ф "Одинак"
0.25 Х/ф "Виходу немає"
3.15 "Українські сенсації"  

XSPORT
6.00 Бокс. Благодійний 
вечір ESPADA PROMOTION
7.10 Х/ф "П’яний майстер 2"
9.10, 10.55, 11.55, 12.55 
Телемагазин 10.40, 
12.40 Бокс 11.40 Змішані 
єдиноборства 17.55 
Хокей. Чемпіонат України. 
Київ Кепіталз - Дніпро. 
Пряма трансляція 20.30 
Бокс. Артем Далакян 
- Давід Хіменес 21.30 
THE FOOTBALL REVIEW. 
Прем‘єра 22.00 Х/ф 
"Вихід Дракона" 0.00 
Вільна боротьба. Кубок 
України. Фінали 3.00 
Інформаційний марафон

ТЕТ
6.00 Одного разу під 
Полтавою 8.30 Я люблю 
Україну 10.30 М/ф "Снігові 
перегони" 12.15 М/ф "Грінч"
14.15 М/ф "Нарешті вдома"
16.00 М/ф "Льодовиковий 
період: Курс на зіткнення"
17.50 Х/ф "Загублене місто"
20.00 Ліга сміху. 
Волонтерський десант
0.00 Х/ф "П'ять років 
майже одружені"
2.30 Розсміши коміка
3.55 Богиня шопінгу. Батли 
за патли

НТН
6.00, 10.05 "Речдок"
8.45 "Випадковий 
свідок. Катастрофи" 9.00 
"Випадковий свідок. 
Навколо світу" 9.40, 1.15 
"Випадковий свідок"
11.05, 17.15 "Речдок. Велика 
справа" 13.05, 23.30 Т/с 
"Гаваї 5.0" 14.45 Т/с "NCIS: 
Полювання на вбивцю"
19.20 Т/с "ФБР" 2.30 
"Речовий доказ" 4.00 
"Правда життя. Професійні 
байки" 5.15 "Страх 
у твоєму домі"

1+1
6.30, 0.15 "Світ навиворіт"
10.00 Комедія для всієї 
родини "Свати. Абсолютно 
польська історія"
12.00 "Клуб 1%"
14.00 Х/ф "Аватар 2. Шлях 
води" 18.00 Бойовик 
"Мумія" 20.20 Бойовик 
"Мумія повертається"
23.00 ТСН особливий 
погляд. "Трибунал для 
путіна"

5 КАНАЛ
6.00 Лінійка 
документальних серіалів
7.00 Т/c "Паризькі 
таємниці" 8.00 Час новин. 
Підсумки дня (Повтор)
8.50 Натхнення
9.00 Хвилина мовчання
9.01, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 21.00 Час новин
9.20, 10.15, 18.20, 19.40 
Марафон "Незламна 
країна" 11.15, 11.35, 12.30 
Машина часу
13.15 Бутусов плюс
14.15 Хто з Мірошниченко?
15.30, 23.35 Український 
свідок 16.15, 4.00 Х/ф
19.20 Легендарні воїни
20.00 Рандеву
21.35 Невигадані історії
22.00, 1.30 Д/ф
23.00 Час новин. Підсумки 
дня 0.00 Т/c "Пані покоївка"
3.00 Гра долі

ЕСПРЕСО TV
0.00 Час-Time
0.30, 12.10 Вердикт з 
Сергієм Руденком
2.15, 5.00 Великий ефір 
Василя Зими
4.00, 7.00 Інформаційний 
марафон. Інтерв’ю
4.45, 11.45 Судовий 
контроль з Тетяною 
Шустровою 8.00, 9.01, 
10.00, 11.00, 12.00, 15.00, 
17.00, 18.00 НОВИНИ
8.10, 9.10, 10.10, 14.00, 15.15 
Інформаційний марафон 
з Оксаною Височанською 
та Романом Чайкою
9.00 Хвилина мовчання
11.10 #ВУкраїні
13.10, 22.00 Студія Захід з 
Антоном Борковським
15.10 France 16.30, 23.20 
Війна і культура 17.10, 18.10 
Інформаційний марафон з 
Миколою Вереснем
19.00 Суботній політклуб
21.00 НОВИНИ. Підсумки 
тижня 22.50 Донбас Реалії
23.50 Подкаст ФМ 
Галичина

МЕГА
5.50 Шість соток
8.00, 1.45 Україна: забута 
історія 9.00 Топ 10. 
Таємниці та загадки
11.00 Таємниці світу
12.45 Речовий доказ
15.00 Загадки планети
16.00 Таємниці 
африканської савани
22.00 Мисливці за 
нацистами 0.00 Останній 
день диктатора 0.50 
Шалені розумники
2.35 Прихована 
реальність

СТБ
3.00, 2.50 Т/с "Слід"
6.45, 11.05 Т/с "К.О.Д."
7.55, 10.05 Прокинься 
з Ектором 8.50, 9.30 
Неймовірна правда про 
зірок 19.00 МастерШеф
23.00 Т/с "Код кохання"

ICTV
3.00 Т/с "Два з половиною 
чоловіки" 3.55 Т/с "Відділ 
44" 5.25 Шкварка
6.00, 9.05 Громадянська 
оборона 7.00 Антизомбі
8.00 Хто хоче стати 
мільйонером 10.15 Х/ф 
"Погані хлопці" 12.45 Х/ф 
"Погані хлопці 2" 15.40 Х/ф 
"Погані хлопці назавжди"
18.00 Х/ф "Поліцейська 
академія" 19.55 Х/ф 
"Поліцейська академія 2: 
Перше "Призначення"
21.40 Х/ф "Поліцейська 
академія 3: Знову до 
навчання" 23.10, 0.10 Х/ф 
"Третій зайвий" 0.00 
Звернення Президента 
України 1.30 Х/ф "У 
глухому куті"

НОВИЙ КАНАЛ
3.30 Знають навіть діти
3.50 Екси 5.25 
Американський check-in
7.05 М/ф "Angry 

Birds у кіно 2" 9.00 
Загальнонаціональна 
хвилина мовчання
9.01 Їжа України
10.15 Кохання на 
виживання 14.00 Х/ф 
"Шан-Чі та легенда десяти 
кілець" 16.40 Х/ф "Капітан 
Марвел" 19.00 Х/ф "Веном"
20.55 Х/ф "Веном 2: 
Карнаж" 22.45, 0.10 Х/ф 
"Пункт призначення"
0.00 Звернення 
Президента 0.40 Х/ф 
"Пункт призначення 2"
2.20 Аферисти в сітях

ПІКСЕЛЬ
6.00, 13.00, 23.00, 4.00 М/с 
"Баранчик Шон" 6.30 ТіВі 
Абетка 7.00 Зірки-малюки
7.30, 14.00, 0.30, 3.30 М/с 
"Майстерня Бібі" 8.00, 
13.30 Online-садок НУМО 
(UNICEF) 8.30, 14.35, 1.20 
М/с "Гав Гав Гав" 9.05 
Здорове харчування
9.20 М/с "Кулінарні 
секрети від Нюсі 
Поварьошкіної" 10.00, 
22.30 М/с "Космічний 
старт" 10.30, 18.00, 22.00, 
5.30 М/с "Бейблейд X"
11.00 М/с "Супергерой 
Коді" 11.30, 15.30, 19.00 М/с 
"Робокар Полі" 12.00, 16.00, 
20.00 М/с "Бджілка Мая"
12.30, 19.30 М/с "Віспер"
14.30 М/с "Іскорки 
суперсил" 15.00, 18.30, 0.00 
М/с "Хоробрі зайці"
16.30, 20.30 М/с "Кафе 
Баттербін" 17.00, 21.00 
М/с "Морські пригоди 
Сантьяго" 17.30, 21.30 М/с 
"Блиск і диво-машини"
1.50 Веселі саморобки
2.20 Зірки-малюки
2.40 TiBi Абетка
5.00 М/с "Місія "Блейк"

К-1
3.00 "Ух ти show"
4.25, 12.20, 1.15 "Інший світ"
5.45, 16.00 "Орел і Решка. 
Дайджест" 7.15 "Камон"
10.00 "Крафтові мандри з 
Євгеном Синельниковим"
13.40, 20.35 "Орел і Решка. 
Навколо світу"
0.00 "Пізнати світ з 
Бедняковим"

2+2
6.00, 4.55 "Джедаі"
8.15, 2.10 "Загублений світ"
12.00 Х/ф "Герой"
13.55 Х/ф "Закрите 
царство" 15.55 Х/ф 
"Випадковий шпигун"
17.40 Х/ф "Місія на двох"
19.40 Х/ф "Казино "Рояль"
22.30 Х/ф "Поза законом"
0.20 Х/ф "Чужий проти 
Хижака" 2.55 "Українські 
сенсації"  

XSPORT
6.00, 2.35 THE FOOTBALL 
REVIEW 6.35 Х/ф "Ми - одна 
команда" 9.10, 10.55, 11.55, 
12.55 Телемагазин
10.40, 12.40 Бокс 11.40 
Змішані єдиноборства
17.55 Благодійний вечір 
боксу. FINAL ROUND 2024 
Пряма трансляція
21.00 autocentre.ua. 
Volkswagen Caddy. 
Прем‘єра 22.00 Х/ф 
"Великий бос"
0.00 Хокей. Чемпіонат 
України. Київ Кепіталз - 
Дніпро 1.40 Бокс. Артем 
Далакян - Давід Хіменес
3.00 Інформаційний 
марафон

ТЕТ
6.00 М/ф 6.10 М/ф "Аінбо: 
Дух Амазонки" 8.10 Я 
люблю Україну 10.00 
Найкраща оселя 11.00 Х/ф 
"Сам удома 5: Святкове 
пограбування" 13.00 Х/ф 
"Сам удома 4" 15.00 Х/ф 
"Сам удома 3" 17.00 Х/ф 
"Сам удома 2" 19.00 Х/ф 
"Сам удома" 21.00 Х/ф 
"Твої, мої і наші" 23.00 Х/ф 
"Звідки ви знаєте?"
1.30 Розсміши коміка
3.00 Богиня шопінгу. 
Батли за патли 4.40 Зірки, 
чутки та галлівуд

НТН
6.00 "Речдок" 8.50, 22.30 
Т/с "Елементарно"
13.00 Т/с "ФБР" 17.15 
"Речдок. Велика справа" 
1.00 "Випадковий свідок"
2.30 "Речовий доказ"
4.00 "Правда життя. 
Професійні байки"
5.20 "Страх у твоєму домі"

1+1
6.30, 1.00 "Світ навиворіт"
9.45 Комедія "Свати. 
Абсолютно польська 
історія" 11.45 "Вечірній 
квартал" 13.55 Х/ф 
"Розкрадачка гробниць: 
Лара крофт" 16.15 Бойовик 
"Морський бій" 18.55 
Бойовик "Мумія: гробниця 
імператора драконів" 
21.00 "Клуб 1%" 23.00 
"Музична платформа" 
4.30 "Міняю жінку"

5 КАНАЛ
6.00, 4.00 Лінійка 
документальних серіалів
7.00 Т/c "Паризькі 
таємниці" 8.00 Час новин. 
Підсумки дня (Повтор)
8.50 Натхнення
9.00 Хвилина мовчання
9.01, 11.30, 14.00, 15.00, 18.00, 
19.00, 21.00 Час новин
9.20 Наживо: Божественна 
літургія ПЦУ 12.00 Наживо: 
Божественна літургія УГКЦ
13.40, 14.40, 21.35 
Машина часу 14.10, 23.35 
Невигадані історії
15.20 Дайджест 16.00 
Рандеву 17.00 Час новин. 
Гроші 17.15, 22.00, 1.30 Д/ф
18.20 Марафон "Незламна 
країна" 19.40 Хто з 
Мірошниченко?
20.30 Власне 23.00 Час 
новин. Підсумки дня
0.00 Т/c "Пані покоївка"
3.00 Гра долі

ЕСПРЕСО TV
0.00, 2.40 Подкаст ФМ 
Галичина 0.10 Хроніки 
інформаційної війни
0.40, 4.00, 7.45, 10.45 
Колаборанти 0.50 
Вердикт з Сергієм 
Руденком 3.30 Донбас 
Реалії 4.20, 12.10 Суботній 
політклуб 6.00 Студія Захід 
з Антоном Борковським
7.00 НОВИНИ. Підсумки 
тижня 7.30 Судовий 
контроль з Тетяною 
Шустровою 8.00, 9.01, 
10.00, 11.00, 12.00, 15.00, 
17.00, 18.00 НОВИНИ
8.10, 9.10, 11.10, 14.00, 15.10 
Інформаційний марафон 
з Оксаною Височанською 
та Романом Чайкою
9.00 Хвилина мовчання
10.10 Реальний фронт
15.30, 22.00 Близько 
політики, близько світу
15.55 France 17.10, 
23.00 Власні назви з 
Мирославою Барчук
18.10 Інформаційний 
марафон з Миколою 
Вереснем 20.00 Політклуб 
Віталія Портникова
22.30 Крим Реалії

МЕГА
5.50 Шість соток
8.00 Королі Франції
9.00 Топ 10. Таємниці та 
загадки 11.00 Таємниці 
світу 12.45 Речовий доказ
15.00 Загадки планети
16.00 Таємниці 
африканської савани
22.00 Мисливці за 
нацистами 0.00 Останній 
день диктатора
0.50 Шалені розумники
2.20 Ярослав Мудрий - 
тесть Європи

СТБ
3.00, 2.50 Т/с "Слід"
9.20 МастерШеф
13.15 Супермама
17.55 Т/с "Кришталеві 
джерела" 22.00 ДНК. Свої
1.40 Таємниці ДНК

ICTV
3.00, 1.10 Т/с "Два з 
половиною чоловіки"
4.25, 6.55 Т/с "Відділ 44"
5.10 Т/с "Філін" 10.50 
Т/с "Морська поліція. 
Чорноморськ" 18.00 Х/ф 
"Кінґсмен: Таємна служба"
20.25 Х/ф "Джек Річер"
23.00, 0.10 Х/ф "Третій 
зайвий 2" 0.00 Звернення 
Президента України
2.40 Громадянська 
оборона

НОВИЙ КАНАЛ
3.00 Знають навіть діти
3.35 Екси 5.20 
Американський check-in
7.55, 9.01 Кохання 
на виживання 9.00 

Загальнонаціональна 
хвилина мовчання
11.45 Хто зверху?
13.40 М/ф "Кунґ-фу панда 3" 
15.15 Х/ф "Веном"
17.10 Х/ф "Веном 2: Карнаж"
19.00 Х/ф "Джон Картер: 
Між двох світів" 21.35 Х/ф 
"Принц Персії: Піски часу"
23.40, 0.10 Х/ф "Пункт 
призначення 3" 0.00 
Звернення Президента
1.20 Improv Live Show
2.20 Аферисти в сітях

ПІКСЕЛЬ
6.00, 13.00, 23.00, 4.00 М/с 
"Баранчик Шон" 6.30 ТіВі 
Абетка 7.00 Зірки-малюки
7.30, 14.00, 0.30, 3.30 М/с 
"Майстерня Бібі" 8.00, 
13.30 Online-садок НУМО 
(UNICEF) 8.30, 14.35, 1.20 
М/с "Гав Гав Гав" 9.05 
Здорове харчування
9.20 М/с "Кулінарні 
секрети від Нюсі 
Поварьошкіної" 10.00, 
22.30 М/с "Космічний 
старт" 10.30, 18.00, 22.00, 
5.30 М/с "Бейблейд X"
11.00 М/с "Супергерой 
Коді" 11.30, 15.30, 19.00 М/с 
"Робокар Полі" 12.00, 16.00, 
20.00 М/с "Бджілка Мая"
12.30, 19.30 М/с "Віспер"
14.30 М/с "Іскорки 
суперсил" 15.00, 18.30, 0.00 
М/с "Хоробрі зайці"
16.30, 20.30 М/с "Кафе 
Баттербін" 17.00, 21.00 
М/с "Морські пригоди 
Сантьяго" 17.30, 21.30 М/с 
"Блиск і диво-машини"
1.50 Веселі саморобки
2.20 Зірки-малюки
2.40 TiBi Абетка
5.00 М/с "Місія "Блейк"

К-1
3.00 "Ух ти show"
4.35, 12.00, 1.30 "Інший світ"
5.50, 15.35 "Орел і Решка. 
Дайджест" 7.10 "Камон"
10.00 "Крафтові мандри з 
Євгеном Синельниковим"
13.25, 19.40 "Орел і Решка. 
Навколо світу"
22.00 "Так не буває"
23.55 "Пізнати світ з 
Бедняковим"

2+2
6.00, 4.50 "Джедаі"
7.30, 2.00 "Загублений світ"
12.20 Х/ф "Помри, але не 
зараз" 15.00 Х/ф "Казино 
"Рояль" 18.00 16 тур УПЛ 
"Динамо" - "Олександрія"
19.55 Х/ф "Квант 
милосердя" 22.00 Х/ф 
"Приватний детектив"
0.00 Х/ф "Виходу немає"
2.50 "Українські сенсації"

XSPORT
6.00, 10.40, 12.40 Бокс
6.25 Х/ф "Легенда Багера 
Ванса" 8.40 TOTAL COMBAT. 
Прем‘єра 9.10, 10.55, 11.55, 
12.55 Телемагазин
11.40 Змішані  
єдиноборства
17.55 Баскетбол. Суперліга. 
Пряма трансляція 
19.50 Х/ф "Гравці" 21.30 
TOTAL COMBAT 22.00 
Х/ф "Безстрашний" 0.05 
autocentre.ua. Volkswagen 
Caddy 1.00 Благодійний 
вечір боксу. FINAL ROUND
3.00 Інформаційний 
марафон

ТЕТ
6.00 Ближче до зірок
10.00 М/ф "Балто"
11.40 М/ф "Балто 2. У 
пошуках вовка"
13.20 М/ф "Балто. Крила 
змін" 15.00 Х/ф "Три 
горішки для Попелюшки"
16.45 Х/ф "Сам удома"
19.00 Я люблю Україну
21.00 Х/ф "Брюс 
Всемогутній"
23.15 Х/ф "Весільний 
майстер" 1.15 Розсміши 
коміка 2.45 Богиня 
шопінгу. Батли за патли
5.20 Зірки, чутки та 
галлівуд

НТН
6.00 "Речдок"
8.50, 22.30 Т/с 
"Елементарно"
11.20 Т/с "9-1-1"
17.15 "Речдок. Велика 
справа" 1.00 "Випадковий 
свідок"

ЧЕТВЕР, 5 ГРУДНЯ П’ЯТНИЦЯ, 6 ГРУДНЯ СУБОТА , 7 ГРУДНЯ НЕДІЛЯ, 8 ГРУДНЯ
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ГА З Е Т А
на вих ідні

ЦікаваЦікава

 НЕВИГАДАНА ІСТОРІЯ

Загублені у самотності
Вони часто гуляли в 
парку й розминалися на 
центральній алеї. Спершу 
усміхалися один одному. 
Потім почали вітатися, 
а згодом – спілкуватися.

Ліда Петрівна – вдова. 
Максим Іванович – 
удівець. Обом – під 
сімдесят. В обох є діти, 
внуки, але обоє – самотні

Ольга ЧОРНА

Вони чинно називають одне 
одного на ім’я та по-бать-
кові – звичка. Лідія Петрів-

на колись працювала в одній з 
установ. Максим Іванович був 
не останньою людиною на ве-
ликому (в минулому) підпри-
ємстві.

У теплі й погожі дні Лідія 
Петрівна й Максим Іванович 
полюбляли сидіти на лавці біля 
пишної ялини. Лавка стоїть ос-
торонь центральної алеї. Тут 
затишно, не гамірно.

У розмовах заново про-
живали своє життя. Згадували 
молодість, кумедні випадки на 
роботі, старі фільми, прочита-
ні книги… З ностальгією й те-
плотою розповідали про своїх 
половинок, які відійшли у засві-
ти. Тоді їхні обличчя світилися 
любов’ю. Коли ж заходило про 
дітей та внуків, в обох смутніли 
очі…

Син Максима Івановича з 
сім’єю давно переїхав жити до 
Європи. Навідуються раз на рік.

– Я радів, коли Валерці з 
невісткою випала така нагода. 
Вони – лікарі. Працювали тут. 
А потім… Мають там роботу в 
хорошій клініці. А покійна дру-
жина як тішилася! Внуки трохи 
з нами були. Потім їх забрали. 
Потім – пенсія. А потому не ста-
ло Маринки…

– А моя Віка, донька, живе в 

столиці. Не так уже й далеко, а 
часу, аби приїхати, не вистачає. 
Вся в роботі. Ділові зустрічі й 
все таке… Зять частіше навіду-
ється – до своїх батьків, брата, 
а заодно й до мене. Внучці тут 
нудно. Вона нікого в нашому 
місті не знає…

Інколи Ліда Петрівна при-
гощає свого співбесідника 
печивом – смаколики випікає 
сама. Він її – цукерками, ку-
пленими в магазині біля свого 
будинку.

Вони не запрошують одне 
одного в гості. Аби люди не 
подумали, що двоє старих ви-
рішили в почуття побавитися.

Коли хтось з їхніх знайомих 
чи сусідів запитує, з ким роз-
мовляв чи розмовляла в парку, 
відповідають: наші діти знайо-
мі були. Насправді ж, вони й 
не знають про існування одне 
одного.

Ліда Петрівна й Максим 
Іванович люблять ранки й не 
люблять вечорів. Смутком від-
дає сльотава осінь. І така ну-
дота, коли зимові дні – надто 
короткі…

Максим Іванович очікує, 
коли зателефонує син. Сам не 
дзвонить. Може, той зайнятий.

Ліда Петрівна набирає но-
мер доньчиного телефону:

– Мамо, зараз не маю часу 
розмовляти. Пізніше…

Пізніше може бути завтра 
чи післязавтра. Віка спілкуєть-
ся з матір’ю коротко, майже 
по-діловому. Жива, здорова, 
от і добре…

Максим Петрович прига-
дує, як смачно готувала його 

Маринка. На свята у них зби-
ралося багато гостей. Було ве-
село. Тепер у святкові дні він 
сам. Купує щось у супермар-
кеті. Добре, що тепер готову 
їжу продають. Але вона не має 
святкового запаху й смаку…

У квартирі Ліди Петрів-
ни колись у свята також було 
людно. Та когось уже не стало, 
хтось хворіє, дехто з молодших 
на заробітках. А хтось майже 
перестав родичатися. У свята 
в оселі стало порожньо…

Ліда Петрівна трохи шко-
дує, що продала дачу. Покій-
ний чоловік насадив там ма-
лини, смородини, яблуньок… 
Городини трішки своєї мали. І 
їхати було зовсім недалеко. Від 

міста – рукою сягнути. Позами-
нулої весни сильно перехворі-
ла на грип. Недуга дала усклад-
нення. Геть сили втратила. Не 
могла дачу обробляти. І допо-
могти нікому…

Максим Петрович мав не-
величкий заміський будино-
чок. Покійна Маринка його 
любила більше, ніж квартиру 
на поверсі. Коли померла, бу-
динок наче осиротів. Максим 
Петрович його продав. Буди-
нок став просто йому не по-
трібний…

– Що там прогноз каже? – 
привітавшись, традиційно за-
питує Максим Петрович.

– Обіцяють не дуже холод-
ну зиму. А на цьому тижні тро-
хи сніжитиме.

Максим Петрович щодня й 
сам слухає синоптиків. Просто, 
тема про погоду – одна з улю-
блених.

– Може, ваші на Різдво при-
їдуть? – цікавиться Ліда Петрів-
на.

– Та де там! Їдуть кудись на 
лижах кататися.

– А мої збираються Новий 

рік в Єгипті святкувати. В те-
плі…

Замовкають. Кожен думає 
про своє. Під ногами поскри-
пує сніг.

– Шкода, що зараз на лавці 
не можна посидіти, – порушує 
мовчанку Максим Петрович.

– Так-так, – погоджується 
Ліда Петрівна.

Вечір швидко «лапає» за 
плечі. Підморожує. Вони нек-
вапом прошкують додому.

– Усього доброго, Лідо Пе-
трівно.

– Дякую. Навзаєм.
– То, кажете, сніжити буде? 

– перепитує Максим Петрович. 
– Аби лиш не мело, а то з хати й 
носа не покажеш…

 ГОСПОДАРСЬКІ СЕКРЕТИ

8 речей, які ніколи не можна 
зберігати біля плити

Вони можуть зіпсуватися, втратити 
якість, або стати небезпечними під час 
зберігання біля джерела тепла

Юлія ТУРЕЛИК

Часом на нашій кухні буває хаос під час 
готування їжі. Біля плити ми можемо 
тримати різні речі, які можуть призвести 

до пожежі чи почати псуватися. Щоб цього не 
сталося, фахівці розповіли про декілька ре-
чей, які треба прибирати від газової плити .

Зробити це потрібно з тими, яким не варто 
перебувати в тісному контакті з теплом, пише 
«24 канал» з посиланням на Real Simple. Екс-
перти рекомендують пам’ятати, що ці кухонні 
предмети завжди треба тримати якомога далі 
від газової плити.

ОЛІЯ
Соняшникова чи оливкова олія є дуже 

чутливою до високої температури, тому вона 
може стати гіркою, якщо тривалий час буде 
стояти біля  джерела тепла.

СПЕЦІЇ
Цікавий факт: ті спеції, які стоять близько 

біля плити, втрачають свій смак. Тепло забирає 
аромат, а вологість призведе до того, що вони 
швидше зіпсуються.

ПАПЕРОВІ РУШНИКИ
Рушники з паперу потрібні нам завжди під 

рукою, однак в жодному разі їх не можна три-
мати біля плити. Оскільки вони легкозаймисті, 
то можуть загорітися від газової конфорки.

ЕЛЕКТРИЧНІ ПРИЛАДИ
Висока температура може зіпсувати то-

стер чи електричний чайник, тому їх краще 
тримати подалі від плити. Не можна тримати 
близько навіть телефон, планшет чи ноутбук.

ПРОДУКТИ ХАРЧУВАННЯ
Додаткове тепло від варильної панелі 

може призвести до того, що продукти почнуть 
швидше псуватися. Не зберігайте біля плити 
фрукти та овочі, якщо не хочете, щоб вони 
втратили якість та смак за лічені години.

АЛКОГОЛЬ
Зберігання алкоголю біля плити створює 

дві проблеми: він може бути займистим, а три-
валий вплив тепла вплинути на смак і якість 
будь-яких напоїв.

КНИГИ
Заберіть від плити всі книги, оскільки 

бризки від їжі  можуть їх забруднити. Окрім 
того папір, може швидко загорітися й спричи-
нити пожежу, тому їх краще прибрати з кухні.

ЛІКИ
Тримайте їх у спеціальних шухлядах в про-

холодному й темному місці, оскільки тривалий 
вплив тепла може знизити їхню ефективність.

 ЗАПИСУЙТЕ РЕЦЕПТ!

Готуємо «Зозулю» – автентичну 
кашу з Вінниччини

Ця страва – у списку 
нематеріальної спадщини 
України
Ніжна та солодкувата на смак пшоняна каша 
із чорними вкрапленнями маку дійсно дещо 
нагадує рябеньку пташечку. В селі Дашківці, 
що на Вінниччині, вже три покоління готують 
неймовірно смачну кашу під назвою «Зозуля», 
яку довго «томлять» у печі, щоб досягти того 
самого, унікального смаку

Євген КЛОПОТЕНКО, 
шеф-кухар, ресторатор, 
громадський активіст, 
блогер та телеведучий

Автентичним ре-
цептом поділилася  
Наталія Пилипівна 

Стецюк, яка отримала 
його у спадок від своєї 
матері, а та – від своєї. 

Ви тільки уя-
віть, як одна 
страва може 

об’єднати та 
створити міцний 

ланцюг поколінь! Мені 
здається, в цьому – наша 
українська сила та міць.

Щоб точно зберегти 
цей унікальний рецепт, 
його занесли до об’єктів 

нематеріальної культур-
ної спадщини України. 
А ми з вами повинні ча-
стіше готувати кашу «Зо-
зуля», ділитися нашим 
українським смаком із 
дітьми, близькими та 
друзями, бо страва існує, 
поки її готують.

Ми приготуємо її в 
каструлі на плиті. Повір-
те, вийде теж неймовір-
но смачно.

ЯК ПРИГОТУВАТИ 
ПШОНЯНУ КАШУ 
НА МОЛОЦІ
Інгредієнти:
▶ 350 г пшона;
▶ 1 л молока 2,5%;
▶ 2 яйця;
▶ 150 г цукру;
▶ 100 г маку;
▶ 200 г вершкового 

масла (82,5%);
▶ дрібка солі;

▶ родзинки (за ба-
жанням – для подачі).

ПОКРОКОВИЙ 
РЕЦЕПТ 
ПРИГОТУВАННЯ
 Крок 1: Пересипте 

100 г маку в миску та за-
лийте окропом. Залиште 
на годину.

Крок 2: Залийте ок-
ропом 350 г пшона та 
залиште на 20 хвилин. 
Потім відкиньте на дріб-
не сито, промийте та 
перекладіть до каструлі. 
Залийте крупу 1 л моло-
ка 2,5%. Доведіть до ки-

піння, періодично помі-
шуючи, а потім зменште 
вогонь до середнього. 
Варіть 15–20 хвилин. 
Пшоно не повинно роз-
варитися, а крупинки 
мають бути приготовані 
до стану «аль денте» (не-
доварені).

Крок 3: Мак відкинь-
те на дрібне сито та по-
чекайте, поки вся рідина 
стече. Перекладіть до 
пшоняної каші.

Крок 4: Вбийте в 
миску 2 яйця, додайте 
150 г цукру та збийте все 
віничком. Цукор не весь 

инка На свята у них зби рік в Єгипті святкувати В т

у р

«У розмовах вони заново проживали своє життя».

«Зозуля» – не лише смачна страва, а й символ 
домашнього тепла та сімейного щастя.

розчиниться і це нор-
мально на даному ета-
пі. Влийте суміш в ка-
струлю з пшоном та до-
дайте 100 г вершкового 
масла 82,5%. Ретельно 
перемішайте, накрийте 
кришкою та зробіть ма-
ленький вогонь. Варіть 
ще 20 хвилин.

Крок 5: У кінці при-
готування додайте дру-
гу половину вершково-
го масла і знову ретель-
но перемішайте. 

Крок 6: Подавайте 
кашу «Зозуля» до столу 
теплою. За бажанням 
посипте зверху замо-
ченими родзинками.

Фото із сайту porady.24tv.ua.

Cпеції, які стоять близько біля плити – 
втрачають свій смак.
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“Влітку 2024 року 
Ярослава Магучіх 
встановила новий 
світовий рекорд зі 
стрибків у висоту, 
стрибнувши на  2,10 м!

Кожен передплачений примірник – 
це інформаційний снаряд по путіну!

НАШІ ПЕРЕДПЛАТНІ ІНДЕКСИ: 
 Волинська область – 60204, 
 Рівненська область – 60312, 
 інші регіони України – 60307.

 УВАГА, КОНКУРС!

«Кидаю все, 
їду в село збирати…»

А далі, переконаний, що більшість із вас 
продовжить далі після захованого нами 
слова «…» осінню співанку:
 «…щоб ближче стати до землі. Там 
ройом спогади живуть, там молоко 
парним ще п’ють,  там сонце зустрічають, 
дні клопіткі минають там…»

Грицько ГАРБУЗ

Проте, за умовами конкур-
су, ми спочатку не оголо-
шуємо відповідь, а повто-

рюємо ще раз запитання, 
щоб до нас змогли при-
єднатися нові учасники. 
А «старі наші» – «бувалі в 
бувальцях», перечитую-
чи його ще раз, дізнають-
ся, де ж таки повернули 
на манівці. 

«ГРАНАТОБУЗ ІЗ СЕКРЕТОМ – 9» 
(ОСІНЬ-2024)
«Сьогодні ми заховали популярну рослину, 

яка часто у різному вигляді є у вас на столі. 
Бо – корисна і смачна. А вивести на неї вам до-
поможуть «сусіди», точніше – «помилки через 
сусідів». 

Тож уважно почитайте слова, знайдіть у 
них «помилки» (в кожному – по одній неточ-
ності) і посортуйте їх так, щоб утворилася 
назва всім відомої вам рослини, оспіваної як у 
народних, так і сучасних піснях: «шоу», «яблу-
ні», «палав», «дог», «ріки».

Що знаходиться у гранатобузі?
Одразу роз’яснюємо, як треба було ви-

правити «помилки», щоб утворилося слово – 
«БУРЯК»: Бог («дог») – б, ПалаУ («палав») 
– у, Ріки («піки») – р, ЯблунЯ («яблуні») – я, 
ШоК («шоу») – к. Як бачите, нічого складно-
го в завданні не було. Салатами із червоних 
буряків смакуєте ви за столом, а з цукрових 
роблять цукор, або ними хрумають наші ко-
рови і коні.

Хто з наших читачів вказав правильне сло-
во-відповідь – «буряк» – ви дізнаєтеся уже із фей-
сбук-сторінки Грицька Гарбуза (за 
цим QR-кодом ви можете зайти 
на неї з будь-якої частини світу), 
а також – на сайті volyn.com.ua.

А нам час знову спробувати об-
вести вас навколо пальця або пошити в дурні. 
Так говоримо, хоча насправді, друзі, тримаємо 
за вас кулаки, щоб ви все ж розгадали наше 
наступне завдання. Воно – дуже й дуже легке.

«ГРАНАТОБУЗ ІЗ СЕКРЕТОМ – 11» 
(ОСІНЬ-2024)
«Сьогодні ми заховали предмет із однієї 

цікавої колекції (в однині). Коли Грицько Гарбуз 
почув про те «зібрання», то одразу усміхнувся. 
Бо це слово повернуло його в прекрасні часи. І, 
з погляду нинішніх років, – безтурботні. Хоча 
тоді воно асоціювалося у нас із вирішенням 
проблеми. Складається слово із 9 звуків.

Асоціативний ряд із ним: «гімнастика 
для ока», «Ніна Іванівна», «віяло», «коліно Світ-
лани», «долоня Ігоря», «гумка Саші», «мірка» 
Сергія», «гармонь Юрія Миколайовича», «фар-
тух Іринки», «Михайло Степанович», «літачок 
Петрика», «рукав Андрія»...

Що знаходиться у гранатобузі?».
Слово-відповідь треба надіслати до 

12 грудня (включно) тільки у вигляді повідом-
лення на телеграм-номер Грицька Гарбуза: 
066 133 86 88, обов’язково вказати після сло-
ва-відповіді у дужках ще й своє ім’я, прізвище 
і регіон, який представляєте (наприклад: «Ре-
корд» (Ярослава Магучіх, Січеславщина).

Приємних вам пошуків без повітряних 
тривог!

І не забудьте проголосувати за нас на 
«газетярських виборах» – передплаті, щоб 
отримувати «Цікаву на вихідні» чи «Волинь» 
у 2025 році. А ще краще – одразу два наші 
тижневики. Плюс – місячник «Так ніхто не 
кохав», де увесь номер – із вірусом любові. 
Ми маємо чим цікавим вас здивувати!

ГАЗЕТА

volyn.com.ua.

ГАЗЕТАГАЗЕТА

volyn.com.ua.volyn.com.ua.ЦЦііккаавваа «ЦІКАВА ГАЗЕТА НА ВИХІДНІ» 
(ІНДЕКС – 60304)

 на 1 міс. – 48 грн;
 на 3 міс. – 144 грн; 
 на 6 міс. – 288 грн; 
 на 12 міс. – 576 грн.

«ЦІКАВА ГАЗЕТА НА ВИХІДНІ» 
(ІНДЕКС – 60307) 

◉ на 1 міс. – 50 грн;
◉ на 3 міс. – 150 грн;
◉ на 6 міс. – 300 грн;
◉ на 12 міс. – 600 грн.

Волинь Україна

 ЦІКАВИНКА

Зелений колір світлофорів 
у нас замінять на смарагдовий

Він є краще помітним 
для водіїв

Ліна ВОГОНЬ

В Україні з 1 травня 2025 
року змінять правила для 
дорожніх світлофорів. Зе-

лений колір замінять на сма-
рагдовий та оновлять вигляд 
стрілок, які вказують напрямок 
руху. Про це йдеться в наказі 
Українського науково-дослід-
ного та навчального центру 
проблем стандартизації, сер-
тифікації та якості й у новому 
стандарті ДСТУ.

Традиційний зелений ко-
лір замінять на смарагдовий, 
оскільки він відрізняється 

яскравістю, насиченістю й лег-
ким синюватим відтінком, є по-
мітнішим на дорозі, і його кра-

ще сприймають водії, зазначено 
в документі.

Також із травня замість 

звичних суцільних стрілок, які 
показують напрямок руху, на 
світлофорах використовува-
тимуть шевронні. Ці стрілки, 
нанесені на лінзи, вважають 
помітнішими на відстані, вони 
сприятимуть швидшій орієнта-
ції водіїв.

Окрім цього, на пішохідних 
і транспортних світлофорах 
почнуть установлювати тайме-
ри зворотного відліку. Також 
вводять нові кнопки виклику 
сигналу світлофора і пристрою 
звукового сповіщення.

Перший заступник началь-
ника департаменту патруль-
ної поліції України Олексій 
Білошицький у мережі Facebook 
уточнив, що нові стандарти за-
провадили для гармонізації з 
європейськими нормами. 

«Звичайно, не йдеться про 
заміну всіх старих світлофорів, а 
лише стандартів для майбутніх 
реконструкцій та будівництва 
доріг», – наголосив він.

Смарагдовий колір відрізняється яскравістю, насиченістю 
й легким синюватим відтінком, є помітнішим на дорозі, 
і його краще сприймають водії.

Фотоколаж із сайту ampercar.com.

ТУРНІРНА ТАБЛИЦЯ УПЛ НА РАНОК 4 ГРУДНЯ:

№ Команда І В Н П З:П О

1. 14 11 3 0 33:11 36

2. 14 11 3 0 25:8 36

3. 14 9 3 2 38:13 30

4. 14 7 4 3 17:12 25
5. 14 6 5 3 22:14 23
6. 15 6 3 6 17:19 21
7. 14 4 7 3 18:10 19
8. 15 4 7 4 17:18 19
9. 15 6 1 8 16:19 19

10. 15 5 3 7 16:22 18
11. 15 4 4 7 14:21 16
12. 15 2 8 5 9:12 14
13. 15 3 3 9 9:20 12
14. 15 2 4 9 5:19 10
15. 15 2 4 9 7:28 10

16. 15 1 6 8 12:29 9

«Шахтар» (Донецьк)

«Кривбас» (Кривий Ріг)

«Рух Львів» (Львів)

«Карпати» (Львів)

«Інгулець» (Петрове) 

«Колос» (Ковалівка) 

«Олександрія» (Олександрія)

«ЛНЗ Черкаси» (Черкаси)

«Оболонь» (Київ)

«Лівий берег»  (Київ)

«Верес» (Рівне)

«Динамо» (Київ)

«Чорноморець» (Одеса)

«Зоря» (Луганськ)

ЯКИЙ РАХУНОК?
Українська Прем’єр-ліга. Результати матчів 15 туру: 

«Зоря» – «Карпати» – 2:1, «Шахтар» – «Рух Львів» – 1:1, «Колос» 
– «Динамо» – 1:1, «Олександрія» – «Чорноморець» – 3:0, «Лівий 
берег» – «Оболонь» – 1:1, «Кривбас» – «Полісся» – 3:1, «ЛНЗ Чер-
каси» – «Верес» – 1:2, «Ворскла» – «Інгулець» – 0:3.

«Ворскла» (Полтава) 

У гонці бомбардирів лідирують два півзахисники: 
26-річний Олексій Гуцуляк із житомирського «Полісся» – 
8 голів (0 – з пенальті) і 24-літній Артем Бондаренко 
із донецького «Шахтаря» – 8 голів (1 – з пенальті).

«Полісся» (Житомир)

 ЗНАЙ НАШИХ!

Ярослава Магучіх – найкраща 
легкоатлетка року у світі!

Цього літа українка 
побила рекорд, який 
тримався 34 роки

Петро ПАС

23-літня українська стри-
бунка у висоту Ярос-
лава Магучіх стала 

найкращою легкоатлеткою 2024 
року на планеті. Спортсменка 
здобула приз на церемонії наго-
родження World Athletics Awards.

Серед суперниць Магучіх 
були теж достойні кандидатки: 
олімпійська чемпіонка з метан-
ня диска Валері Оллман (США); 
олімпійська чемпіонка й чемпі-
онка світу зі стрибків у довжину 
в приміщенні американка Тара 
Девіс-Вудхолл; олімпійська чем-
піонка й переможниця Діаманто-
вої ліги, австралійська стрибунка 
з жердиною Ніна Кеннеді; олім-
пійська чемпіонка із семибор-
ства бельгійка Нафіссату Тіам.

Для Ясі, так ніжно називають 
Ярославу, – це вже не перша 
нагорода за підсумками 2024-
го року. Раніше українка стала 
найкращою легкоатлеткою року 
в Європі.

Нагадаємо, цей рік був не-
ймовірно вдалим для Яросла-
ви. Магучіх стала олімпійською 
чемпіонкою у стрибках у висоту, 
чемпіонкою Європи, срібною 
призеркою чемпіонату світу зі 
стрибків у приміщенні. Також 
українка втретє поспіль стала 
переможницею Діамантової ліги.

Та одним із найголовніших 
досягнень Магучіх цьогоріч став 
новий світовий рекорд – 2,10 м, 
коли в Парижі вона побила по-
переднє досягнення болгарки 
Стефки Костадінової (2,09 м), яке 
трималося аж із 1987 року.

ЄВРОКУБКИ
Ліга чемпіонів. Основний 

раунд. 5-й тур. ПСВ (Ейндхо-
вен, Нідерланди) – «Шахтар» 
(Донецьк, Україна) – 3:2 (0:1 –  
Сікан, 8 хв.; 0:2 – Зубков, 37; 1:2 
– Тілльман, 87; 2:2 – Тілльман, 
90; 3:2 – Пепі, 95). 

Донецький «Шахтар» на 
86-ій хвилині матчу ще вигравав 
у голландців – 0:2, але... приму-
дрився програти. Тож після 5 
турів у «гірників» – лише 4 очки, 
і команда посідає 26-е місце в 
турнірній таблиці – у плей-офф 
Ліги чемпіонів виходять 24 кра-
щі колективи. Лідирує англій-
ський «Ліверпуль» – 15 очок.

Ліга Європи. Основний ра-
унд. 5-й тур. «Динамо» (Київ, 
Україна) – «Вікторія Пльзень» 
(Пльзень, Чехія) – 1:2 (0:1 – Ви-
дра, 55 хв.; 0:2 – Шульц, 90; 1:2 
– Кабаєв, 95).

Команда Олександра Шов-
ковського впевнено посідає 
перше місце ззаду серед 36 ко-
манд Ліги Європи, зазнавши 5 
поразок у 5 матчах (різниця м’я-
чів – 1:12!). Єдина команда, яка 
ще не здобула жодного очка, де 
із 13 балами лідирує італійський 
«Лаціо»! Валерій Васильович 
Лобановський, напевне, пере-
вертається у труні...

2024-ий рік – точно став роком нашої Ясі! Молодчинка!

Фотоколаж із сайту telegraf.com.ua.
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